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e Kulülu'd Bâria 


Takdim 


“el-Kulübu'd-Dâria ie ,Lali > Jai ” olarak isimlendirilen elimizde- 
ki dua mecmuası, muhterem M. Fethullah Gülen Hocaefendi ta- 
rafından, başta, son devir Osmanlı uleması merhum A. Ziyaeddin 
Gümüşhanevi hazretlerinin derlediği üç ciltlik “Mecmüatü'-Ahzâb” 
adıyla mâruf dua külliyatı olmak üzere, birkaç eserden seçilip der- 
| lenmiştir. 

Mecmuatü'i-Ahzâb'ta, Gümüşhânevi Hazretlerinin hassasiyet, 
özen ve dikkatine rağmen, ciddi olmasa da tashihe muhtaç yazım | 
ve hareke hataları mevcut idi. Farklı matbaalar tarafından el yaz- | 
masi nüshalardan fotokopi olarak tab'edilen baskılarda, metin ke- | 
narlarına yer yer bazı tashihler ve şerhler düşülmüştü. Muhtemelen 
Merhum da bizzat hin-i hayatında nüsha üzerinde bazı tashihlerde 


i rin maruz kaldığı hatalar hâlâ vardı. el-Kulubu'd-Dâria isimli eser 
i hazırlanırken, intihap edilen metinler üzerindeki hatalar elden geldi- 
i ğince tashih edilmeye çalışılmıştır. 
| Eser hazırlanırken gözetilen bir diğer hassasiyet de şudur; bugün 
| insanların zihinleri oldukça dağınık, ilgi ve alâkaları da çok yönlü 
farklılaştığı için mecmuada bir kısım yanlış anlamalara sebebiyet 
verebileceği mülahazası ve kaygısıyla, bazı meşâyih ve pirân'a ait 
dua ve evraddan sarf-ı nazar edilmiştir. Keşif ve müşâhadelerinde 
yüksek zevk ve aşkın hâl sahibi bazı ehl-i irfân ve meşâyıhın bu hu- 
İ susi mülahazaları, pek tabii olarak evradlarına da yansımıştır. İşte bu 
tür hususi mülahaza ihtiva eden evrâd ve ahzabı almaktan ictinap 
| edildi. 
Ayrıca el-Kulubu'd-Dâria'ya alınan dualarda, bugünün kuşakla- (İ 
| rının rahatlıkla okuyup takip edebileceği bir dizgi ve başlıklandırma İN 
İ yöntemi izlendi. Haftalık ve günlük dua başlıkları da daha belli ve (| 
| görünür hale getirildi. Âyetler, âyet parantezine alınarak dua metin- (ğ 
lerinden ayrıştırıldı. 
el-Kulubu'd-Dâria'nın birinci ve ikinci baskısında, büyük oranda 
Gümüşhanevi Hazretlerinin Mecmuatü I-Ahzab isimli üç ciltlik kita- 
bına mümkün mertebe sadık kalınmıştı. Nitekim Birinci baskıda, 





ei E m) 


| Muhterem M. Fethullah Gülen Hocaefendi'nin Nakşibendi, Şazili ve 
Muhyiddin İbn Arabi cildlerinden seçtiği dualar, mevcut bulunduğu | 
cilde riayet edilerek bir araya getirilmiş ve öylece basılmıştı. Ancak 
ikinci baskıda, tasnife gidilmiş, sahibi belli dualar bir araya getiri!- 
miş, aynı zatın duaları peş peşe getirilmeye çalışılmış, muayyen hal 
ve durumlar için olan dualar, mecmuanın en sonuna dercedilmeye 
| çalışılmıştı. | 
Elinizdeki üçüncü baskıda, ilk iki baskıdan farklı olarak Mec- 
muatü I-Ahzab'ın çerçevesini aşan bazı yeniliklere gidilmiştir: 
1-Bazı dualar ilave edildi: Mecmuatü I-Ahzab'ta yer almayan 


bazı dualar ilave edilmiştir. Nitekim Zeynu'l-Abidin Hazretlerinin | 


Arafat Duası, Busiri Hazretleri'nin Kaside-i Bürde ve Kaside-i Muda- | 


Tiyye'si, sahibi belli olmayan Münâcât-ı Mudariyye, Hz. Ebu Bekir'- İİl| 


| in Münâcâtı, M. Fethullah Gülen Hocaefendi'nin Salatun Câmia sı 
ilave edilmiştir. 

2-Asıl kaynaklara ulaşılmaya çalışıldı: Birçok duada, farklı 
nüshalar göz önünde bulundurularak, en doğru ibare tespit edilme- 
ye çalışılmıştır. Ayrıca, Muhammed İbn Üsame'nin virdi ve Zeynü- | 
labidin hazretlerinin münacatı örneğinde olduğu gibi, alındığı kay- 
nakta sahibi veya ismi belli olmayan duaların, sahibi ve ismi tespit 
| edilmeye çalışılmıştır. 
i 3-Tekrarlar ve muayyen durumlar için sözkonusu dua- 
lar çıkarıldı: Daha önceki baskılarda, seçilen bazı dualar, birden 
fazla zata nisbeti olduğundan birkaç yerde tekrar edilmişti. Üçüncü 
baskıda bu tür duaların, genelde sadece birisi seçilmiştir. Ayrıca, el- 
Kulubu'd-Dâria, bir evrad kitabı olarak düşünüldüğünden, önceki 
baskıların son bölümünde yer alan, muayyen durum ve vakitlerde 
yapılacak dualar, bu baskılarda çıkarılmıştır. 

Üçüncü baskı için, yukarıda sayılan hususlar muvacehesinde, 
| gerek bazı dualarda, farkı nüshalardan istifade etmek suretiyle yapı- 
lan ekleme ve değişiklikler, gerekse mecmuaya eklenen ve Gümüş- 
hanevi Hazretlerinin Mecmuatü'i-Ahzab isimli üç ciltlik eserinde bu- 
lunmayan dualar sebebiyle, mecmuanın kapağından is £ 4 &| uz 
1 YI kaydı çıkarılmıştır. 

Ayrıca, Muhterem Fethullah Gülen Hocaefendi, mecmuada yer 
alacak duaların tespiti esnasında bir kısmını tashih etmişti. Ancak 





3. baskı için bütün dualar, tekrar tashihinden geçmiştir. Gerek dur- 
aların seçimi, gerek tasnifi ve gerekse tashihi münasebetiyle değer- 
İ li hocamız baştan beri bu hayırlı faaliyeti yürütmüştür. Bu yüzden 
elinizdeki mechud eser hazırlanırken, farklı kaynaklardan evrâd ve 
| ezkârı intihap ve tashih etmede kıymetli vakitlerini ve himmetlerini | 
bizlerden esirgemediği için muhterem Fethullah Gülen Hocaefendi- 
ye sonsuz müteşekkiriz. 


Hasılı, ümit ediyoruz ki bu eser, her açıdan bugünün hizmet ve 
irşad erlerinin ruhen beslenmelerini ve mânevi gerilimlerini temin 


11 edecek güzel bir irfan kaynağı olarak hazırlandı. Allah (cc) bu evra- | 


dı kalp ve vicdanımızın bütün erkanıyla okumaya muvaffak kılsın. | 
Kendisini Hakk'a ve insanlığa adamış yüce dimağlara sonsuz bere- 
i ket ve feyiz getirmesini Cenâb-ı Mevlâ'dan niyaz ederiz. Ledünni 
İ mânâve mârifete susamış gönüllere bu uzun yolculukta zâd u zahire 
olması dileğiyle... 


Define Yayınları 





Mukaddime 


M. Fethullah GÜLEN | 


Dua ve Evrâd u Ezkar Hakkında Kısa Kısa" 


Âciz, fakir, muhtaç ve kendine yetmediğinin şuurunda olan ku- 
lun; tazarru, tezellül ve alçak gönüllülük içinde, Rahmeti Sonsuz'a 
yönelip, hâlini O'na arz ederek istediklerini O'ndan istemesinin ayrı 
bir unvanı sayılan dua, kulun Rabbi'ne karşı iman, güven, itimat ve 
> tevhid telâkkisinin bir gereğidir."?" 

e w w 

Dua; bir çağrı, bir yakarış ve küçükten büyüğe, aşağıdan yukarı- 
ya, arzdan, arzlılardan semâlar ötesine bir yöneliş, bir talep, bir ni- 
| yaz ve bir iç dökmedir. Dua eden, kendi küçüklüğünün ve yöneldiği 
kapının büyüklüğünün şuurunda olarak, fevkalâde bir tevazu içinde 
| ve istediklerine cevap verileceği inancıyla el açıp yakarışa geçince, 
bütün çevresiyle beraber semavileşir ve kendini rühânilerin “hay- 
| huy”u içinde bulur. Böyle bir yönelişle mümin, ümit ve arzu ettiği 
| şeyleri elde etme yoluna girdiği gibi, korkup endişe duyduğu şeylere 
karşı da en sağlam bir kapıya dayanmış ve en metin bir kaleye sı- 
| ğınmış bulunur." 

m ii ik 

Dua, Hakk'ın tükenmez hazinelerinin sırlı bir anahtarı; fakir, yok- 
sul ve kalbi kırıkların istinatgâhı ve ıztırarla kıvranıp duranların da en 
emin sığınağıdır. Bu sığınağa adım atan, o sihirli anahtarı elde etmiş 
sayılır; onun vesayetine dehalet eden fakir, miskin, âciz ve muhtaç- 


| larda umduklarını elde etmiş olurlar.!* 
> # # 


Bu bölüm, Muhterem Fethullah Gülen Hocaefendi'nin müsaadesiyle, makale ve 
sohbetlerinden derlenmiştir. 
M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, Nil Yayınları, İstanbul 
2004, 5. 132. 
M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, Nil Yayınları, İstanbul, 2000, s. 
251. 

4 M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, 5. 138. 
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Hâlis ubüdiyet ifade etmesi açısından dua, çok namaz kılma- 
dan, çok oruç tutmadan daha önemlidir. Çünkü dua, sebepleri ve 
şartları nazar-ı itibara almadan, Hazreti Müsebbibü'l-Esbâb'tan ta- 
savvurları aşan ve tenâsüb-i illiyet prensibine göre melhuz olmayan 
şeyleri isteme demektir. Mesela, Cennet... Kendi iktidarınızla Cen- 
net'i nasıl elde edebilirsiniz? Kabri nasıl aşabilirsiniz? Sıratı nasıl ge- 
çebilirsiniz?"! 

-E e 
Dua, ruhun gıdasıdır, bu gıda rüha fâsılasız verilmelidir.'2 
# # w 
Dua, iradeyi kanatlandıran bir büyüdür; müdavimlerinden baş- 
kası da onun bu güçlü sırrını anlayamaz." 
*# $ 
Dua, sebep ve vasıtaları aşarak, hem Allah'ın kudretine itimadı, 
hem de beşeri zaafı ilândır."" 
w ds Hi 


Her hâlimizde O'na yönelmek, O'na el açmak, dert ve elemle- | 


rimizi O'na şerh etmek hem bir mazhariyet ve ilk mevhibe, hem de | 


| Hakk'ın cevabi teveccühleri adına atılmış önemli bir ilk adımdır.” 
Aa # 


Dua eden bir kimse, bütün gönlüyle Allah'a yönelip yalvarışa 
geçebildiği takdirde, kendine her şeyden daha yakın olan Rabbisine | 


karşı, kendi beden ve cismaniyetinden kaynaklanan uzaklığını aşa- | 


rak O'nun her zaman var olan yakınlığına saygısını ifade etmiş ve 
kendi uzaklığının vahşetinden kurtulmuş olur. Cenâb-ı Hak da ona, 
duyması gerekenleri duyurur, görmesi gerekenleri gösterir, söyle- 
| mesi icap eden şeyleri söyletir ve yapması lâzım gelen şeyleri de 
yapmaya muvaffak kılar.'“ 
ip ie 

İmanın zevkine ermiş ve ibadette hassaslaşmış ruhlar, kat'iyen 

— duada kusur etmezler. Aksine böyleleri, ibadeti varlıklarının gaye- 


1 M. Fethullah Gülen, Gurbet Ufukları, Gazeteciler ve Yazarlar Yayınları, Istanbul 
2004, 5.42. 
M. Fethullah Gülen, Ölçü veya Yoldaki Işıklar, Nil Yayınları, İstanbul 2000, s. 224. 
M. Fethullah Gülen, Ölçü veya Yoldaki Işıklar, s. 224. 
M. Fethullah Gülen, Ölçü veya Yoldaki Işıklar, s. 224, 
: M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, s. 133. 
M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 252. 


































si gibi duyar ve duaya da fevkalâde önem verirler.. Maddi-manevi 
| sebeplere riayetin yanında gönüllerini Rabbilerine açıp yalvarmayı, 
O'na yakınlık arayışının sesi-soluğu gibi değerlendirir ve dualarını 
| bir ümit, bir reca nağmesi gibi seslendirirler."” 

- 





k 





# 






Bizim acz, fakr, zaaf ve ihtiyaçlarımıza karşılık O'nun, bizi var 
eden, besleyen, büyüten, arzu ve isteklerimizi görüp-gözeten ve bizi 
İ asla başkalarına bırakmayan bir engin rahmet sahibi olması, O'na 
karşı tavırlarımızı devamlı ince ayara tabi tutmamız bakımından 
fevkalâde önemlidir. Bizler aciz, zayıf ve muhtaç, O ise, her şeye 
hükmeden mutlak bir Hâkim'dir. Bu itibarladır ki, biz hemen her 
| zaman, küçüklüğümüzün şuurunda ve O'nun büyüklüğünü takdir 
hisleriyle hep iki büklüm yaşar ve isteyeceğimiz her şeyi, kavli, fiili ve 
hâli talep çerçevesinde sadece ve sadece O'ndan ister ve O'na karşı 
müstağni davranmayı küstahça bir çalım; O'nunla dua ve ibadet 
| münasebetlerimizde lâubali, gayr-i ciddi bulunmayı da bir saygısızlık 
kabul ederiz. © 


# * 





Dua her zaman, Cenâb-ı Hakk'a arz-ı hâlde bulunmanın sesi-so- (İN 
luğu olması itibarıyla en sâfiyâne ve en halisane bir kulluk tavrıdır. (( 
Aslında bütün varlık, istidat, kabiliyet veya fıtri ihtiyaçlarının dilleriy- /W 
le hep O'na dua ederler. O da bunların hepsine, belli bir hikmet çer- |İl! 
çevesinde cevap verir ve her sesi duyup ona icabet ettiğini herkese | 


ve her şeye duyurur." 


* * 








İl “Zikrullah” yolu, Hakk'a ulaşma yollarının en kavisi ve en emini- | 
NI dir Oolmadan Hakk'a vuslat zordur. Evet, vicdanların şuurla O'nu 
anması, letâifin her an O'na dem tutması ve lisanın bu armoniye 
tercüman olması, sonsuzluk yolunun yolcuları için ne tükenmez bir 


zâd ü zahire ve ne bereketli bir kaynaktır!!! 
# # Lİ 





Zikrullah, kurbet helezonunda öyle bir seyahattir ki; dil, duygu, 
İNİ gönül bir koro teşkil edip de Allah'ı anmaya durunca insan, bir anda 
1 M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 293. 
2 M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 254. 


3 M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 254. i i 
| M Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, Nil Yayınları, Istanbul 2004, 1/1838. (Bi 


Ea 4 J iL EE) 


| kendini sırlı bir asansör içinde bulur ve bir lâhzada rühların uçuşup 
durduğu iklime ulaşır; ulaşır da gök kapılarının aralığından ötelere 
| ait neler ve neler seyreder..!!!! 
Li Li e 
Evet, zikreden ve zikrinde de ısrarda bulunan zâkir, Cenâb-ı Hak - 
la mukavele yapmışçasına hıfz u himâye ve inâyet seralarına alınmış 
olur ki 45 s3 35536 “Anın Beni ki anayım sizi” (Bakara:152) ilâhi fer- 
mânı da aczin ayn-ı kuvvet, fakrın ayn-ı gınâ hâline geldiği bu sırlı 
keyfiyeti ifâde etmektedir. Yani siz, Allah'ı zikr u fikr u ibadetle yâd 
edince, O da sizi teşrif ve tekrimle anacak.. siz dua ve münacâtlarla 
hep O'nu mırıldanınca, O da icâbetle size lütuflar yağdıracak.. siz | 
| onca dünyevi işlerinize rağmen O'nunla münasebetlerinizi devam 
| ettirince, O da dünya ve ukbâ gâilelerini bertaraf ederek sizi ihsanla 
şereflendirecek.. siz yalnız “an”larınızı O'nun huzuruyla şereflendi- 
rince, O da yalnızlıklara itildiğiniz yerlerde size “enis ü celis” olacak.. 
siz rahat zamanlarınızda O'nu dilden düşürmeyince, O da rahatınızı 
kaçıran hâdiseler karşısında size sürekli rahmet esintileri göndere- 
cek.. siz O'nun uğrunda yollara dökülüp O'nu cihana duyurunca, 
O da sizi dünya ve ukbâ zilletlerinden kurtaracak.. siz bütün davra- 
nışlarınızda ihlâslı olunca, O da sizi gözlerin görmediği, kulakların 
| işitmediği, insan tasavvurunu aşan hususi iltifat ve hususi pâyelerle 
şereflendirecek...“' Böylece, zikir arzusu, zikir cehdi, zikre mazhari- 
yet nimetiyle kıymete ulaşacak, derken Allah da bu tevfik ve hidayet 
lütfunu hususi ihsanlarıyla daha bir derinleştirecektir ki, Y; J 1435 
osmS “Bana sürekli şükredin ve sakın nankörlüğe düşmeyin!” (Ba- 
| kara:152) emr-i rabbânisi de işte, zikirden şükre, şükürden zikre bu 
| “salih dâire”yi ihtar etmektedir." 


# ii Li 
Kitap, Sünnet ve selef-i salihinin eserlerinde, zikrullah konusun- 
da yapıldığı ölçüde bir başka şeye terğib ve teşvik yapıldığını hatır- 
| lamiyorum. Aslında o, namazdan, cihada kadar her ibadetin içinde 
can gibidir, kan gibidir." 


# w Lu 


1 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1/1535. 
2 Buhâri, Bed'ü'khalk 8, Tefsiru süre (32), Tevhid 35; Müslim, İman 39, Cennet 5, 6. 
MN) 3 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1/181. 

| 4 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1(185. 





Zikrullahın muayyen bir vakti yoktur. Namaz bütün ibadetle- (( 
rin piri ve din sefinesinin direği olduğu hâlde belli zamanlarda edâ | 
edilir ve edâ edilmesi câiz olmayan vakitler de vardır. Zikrullah ise, 
zamanın her diliminde serbest dolaşıma sahiptir ve herhangi bir hâl 
ile mukayyet değildir, .. £ Jj; 6 85 Us al 655 Sli “Onlar Allah'ı 
ayakta, oturarak, hatta yan gelip yatarken de anarlar.” (Al-i İmran:191) | 
| fehvâsınca, ne zaman itibarıyla ne de hâl itibarıyla zikrullah'a tahdit 
konmamıştır."1! 


e w # 


Hak dostları evrâd u ezkâra çok önem verirler. Her gün bir mik- 
tar Kurân okuma ve değişik dualarla Allah'a niyazda bulunmanın 
O'nunla irtibatımız açısından çok önemli olduğunu söylerler. Her | 
fert kendi gücü nisbetinde bir şeyler belirlemeli ve onu her gün oku- | 
malıdır, derler." 


e Li w 


Sahabe efendilerimizden bugüne kadar her devirde hak dostları 
zikrullahı, damarlarda dolaşan kan gibi kabul etmiş, değişik yollarla | 
Allah'ı anmamayı kan yetmezliğine bir sebep gibi görmüş ve sürekli 
zikirle beslenmişlerdir. Meselâ, Hazreti Ali Efendimiz der ki, “Ben 
| Rasulullah'tan şu duayı ve şöyle bir tavsiyeyi duyduktan sonra artık | 
onu hiçbir gece terk etmedim.” Hazreti Ali için, belki de hayatının 
en önemli, en ciddi gecesi ve onun en çok meşgul olduğu zaman | 
dilimi, Nehrivan'da Haricilerle savaştığı geceydi. Birisi Nehrivan'ı 


| işaret ederek, “O gece de unutmadın mı, onca koşuşturma ve meş- İl 


gale arasında dua ve zikrini terk etmedin mi?” diye sorunca Hazreti | 
Ali'nin cevabı, “O gece bile terk etmedim.” şeklinde olmuştur. 


Evet, belli dönemler itibarıyla bizim dünyamızda, evde, sokak- 
ta, camide ve hatta harp meydanlarında Allah anılıyor, her fırsat- 
ta zikir halkaları teşkil ediliyor ve Cenâb-ı Allah'ın isim ve sıfatları 
| yâd ediliyordu. Zikrullah, oruç tutarken de, zekât verirken de ih- 
mal edilmiyordu. Hac'da gürül gürül zikrullah sesi duyuluyordu.. 

| Bayram sabahları ovalar, obalar bir çağlayanın akışına benzeyen 
| zikir sesleriyle doluyordu. Hususiyle de Kurban bayramında yüksek 


1 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1(185. i 
2 M. Fethullah Gülen, Kırık Testi, Gazeteciler ve Yazarlar Yayınları, Istanbul 2004, 
gl, 





sesle tekbir getirme, şeâiri ilan etme manasına geliyordu. İşte bu 
| itibarla zikrullah, hemen her ibadetin damarlarında cereyan eden 
kan gibiydi; bugün de öyledir. Onsuz hiç olmadı; bugün de onsuz | 
olamaz. Çünkü biz ancak onun sayesinde, Allah'la irtibatımızı kuv- | 
vetlendiririz. Zikrullahın, evrâd u ezkârın terkedilmesi bizde ciddi bir 
zaaf meydana getirir. Allah'la münasebetlerimizde bir gevşeme hâsıl 
eder, hafizanallah.'” 


& 


Gece-gündüz münacat ve inleme içinde geçen bir ömür görmek 
isteyen, Resülullah'ın hayatına baksın! Baksın ve insanlık, Duanın 
ne demek olduğunu, Dua etmenin âdâbını ve Duanın, insana mad- 
di-manevi kazandırdıklarını görsün, görsün ve ibret alsın.“ 

ih ik ii 


Allah Resülü, Dualarını hayatının içine paylaştırmış ve hep bu 
nurdan kristaller üzerinde yürümüştür. Dua, O'nun dudaklarından 
eksik olmayan virdi, gönlünde tütüp duran âh u efganıydı. O, bir | 
i an dahi duasız olmamış, dudaklarını ıslatan bu kevser dolu kadeh, 


| hiçbir zaman elinden düşmemişti. Aksiyon adamıydı, muhakeme 
| insanıydı; fakat ibadet ve duada da eşi-menendi yoktu." 
MN 


Mutlaka herkesin evrâd u ezkâra ayıracağı bir zamanı olmalı ve 
o, bu konuda hiçbir mazeret ileri sürmemelidir."" 


e e # 


Duadan hiçbir zaman dür olmayın. Yapamadığınızda “Biz bu- 
gün büyük bir işi ihmal ettik.” diye mutlaka hayıflanın.”” 


m il Li 


Her bir müminin, evrâd u ezkârı olmalı. Meselâ ben, kendimi beş- 
| on insanın okuduğu evrâd kadar evrâd okumaya mecbur hissetme- 
liyim. Ve kendi kendime demeliyim ki; “madem o kadar insan sana 


I M. Fethullah Gülen, Sohbet-i Câönân, Gazeteciler ve Yazarlar Vakfı Yayınları, 
İstanbul 2004, s. 90. 

2 M. Fethullah Gülen, Sonsuz Nur, Nil Yayınları, İzmir 2001, 2/505. 

3 M. Fethullah Gülen, Sonsuz Nur, 2/506. 

4 M. Fethullah Gülen, Fasıldan Fasıla, Nil Yayınları, İzmir 1996, 3/26. 

5 M. Fethullah Gülen, Fasıldan Fasıla, Nil Yayınları, İzmir 1995, 1/131 
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| teveccüh ediyor, öyleyse o teveccühün hakkını vermeli ve herkesten 


daha çok Allah ile irtibatını kavi tutarak bir taraftan bu nimete şükret- ği! 


meli, öte taraftan nimetin devamına talebini böyle dile getirmelisin.” 
| Evet, böyle diyor ve bunu da tatbik etmeye çalışıyorum. 

Allah'ın kendisine değişik nimetler verdiği her bir mümin, sevi- 
yesine göre evrâd u ezkârlarını çoğaltmalı ve mutlaka Rabbileri ile 
olan münasebetlerini kuvvetlendirmeliler. Aksi halde bulundukları | 
makamın hakkını eda etmemiş olurlar." 


w # 


Halk içinde bağırıp çağırarak başkalarına duyurma, gösterme 
yerine, duyması ve görmesi manalar üstü mana ifade eden Hazreti 
Allâmü'l-Guyüb'a, hem de tamamen halka kapalı ve O'na açık bir 
hâl ve atmosfer içinde, nefeslerimizi gizlilik ve içtenlikle derinleşti- 
| rerek arz etmeliyiz ki, O'na iç dökmemiz gizliliğin büyüsünü taşısın 
© ve sesimizi-soluğumuzu başka mülâhazaların şerareleri kirletmesin.. 
Başka her şeye kapanıp, içini sadece O'na açan, hâlini O'na şika- 
yet eden hep O'na yakın durmanın insiyakları içinde bulunur ve 
O'nun dergahından eli boş dönmez. Evet, insan ihtiyaçlarını, onları | 
karşılayabilecek birine açmalı; belâ-yı dertten “âh” edecekse der- 
de derman bir hekimin yanında inlemeli. Kul, efendisine arzuhâl- 
de bulunacaksa, ağyâra bütün bütün kapanarak, aklıyla, şuuruyla, | 
hissiyle hep O'na açık durmalıdır; durmalı, sesini-sözünü ona göre 
| ayarlamalı ve kendine yakınlardan daha yakın birinin huzurunda 
iç çektiğini düşünerek nağmelerinden ses ihtizazlarına, tavırlarından 
mimiklerine kadar her hâliyle bir temkin örneği sergilemelidir. Kime | 
el açtığının farkında olan bir sadık kul, düşünce ve dualarını niyeti | 
ve içtenliğiyle sık sık kalibrasyondan geçirir; ifade ve hislerini her 
| türlü şerareden arı-duru tutmaya çalışır ve duymasını istediğinden | 
başkalarının duymalarına karşı âdeta dilsiz kesilir. Yer ve zamana | 
göre kendi sesini ve kendi sözlerini kendinden bile kıskanır. 


w * # 


Duanın bir mekânda hep birlikte yapılması taraftarıyım. Zira 
arkadaşlardan bazılarının tertemiz atmosferi diğerlerine tesir eder, 


İİ huzur-u kalbe vesile olur. Bu da o mecliste bulunanları biraz daha | 


İİ 1 M Fethullah Gülen, Fasıldan Fasıla, 3/25. 
| 2 M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, s. 133. 





temkine, teyakkuza ve ciddiyete sevkeder. Diğer taraftan insanın 


İ| sadece kendi kendine olması ve seccadesinde içini Allah'a dökme- 


il sinin, elbette farklı bir açıdan birlikte yapılan duaya fâikiyeti, üstün- 
lüğü var. Evet, hiç kimsenin bilmediği, görmediği bir yerde el açıp, | 
içini Rabbine dökmenin değeri hiçbir şey ile ölçülemez." | 


Li da ie 


Dualar külliyet kesbedince kabule karin olur. Münferit bazı kim- 
selerin ağlayıp sızlaması umumun dertleri için yeterli değildir. Dua- 
| nın külliyet kesbetmesi için icabında bazı dua ve virdler bölüştürüle- 
| rek uzun süre okunur.” 


w Li * 


Şahsen, bir insanın hata, kusur ve günahlarını yazıp kaydetmesi- 
ne taraftar değilim. Onları herkes kendi zihnine yazmalı; başka kim- 
seye açmamalı. Melekler bile bilmemeli hata ve günahları. Onları 
sadece gizli-açık her şeye nigehban bulunan Allah bilmeli. O'nun 
rahmeti geniştir. Kim bilir, bir hadis-i şerifin işaret ettiği gibi, Ce- 
| nâb-ı Hak kulunu karşısına alır, günahlarını itiraf ettirir: “Şunu, şunu 
| yaptın ama bunları ketmettin, gizledin. Yani, açıktan açığa günah 
| işleyen ve günahlarından hiç sıkılmayan fasık u facir değildin, mu- 
| vakkat isyanlarının hicabını yaşıyordun. O gün sen setrettin, ben 
de bugün seni affediyorum.” der. İşte, ahirette “Setrettin, setrettim; 
| kulum, seni affettim” hakikatini duymak ve öyle bir avantajı ka- 
çırmamak için, yazmak suretiyle hata ve günah listesi yapılmasını 
uygun bulmuyorum. Bununla beraber, bir insan, hayatın bir basa- | 
mağında, yirmisinde, otuzunda ya da kırkında, bir gününü ayırıp | 
çocukluğundan o güne kadar yapıp ettiklerini tek tek yazsa; bütün 
hayatını gözden geçirip nefsini hesaba çekerek onun kötülüklerini 
| bir bir saysa; fakat, bunu hayatının sadece o gününde yapsa, bu 
davranışı nefis muhasebesi adına yeterli değildir. Çünkü, biz belki 
her gün, aklımıza gelen bazı şeylerle içimizi Cenâb-ı Hakk a dökme- 
li; günahlarımızı tasrih etmeden, onları açıktan açığa söylemeden, 
kayda geçmelerine ve o kayıtların bizi zor durumda bırakacak şekil- 
de karşımıza çıkmasına fırsat vermeden istiğfar etmeli; tevbe, inabe 

1 M. Fethullah Gülen, Gurbet Ufukları, s. âZ. 


2 M. Fethullah Gülen, Kırık Testi, s. 277-280 (“O'nun Kapısını Ne kadar Çaldık?” 
05.07.2002). 
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ve evbe kalelerine sığınmalıyız. Her gün bir kere daha kendimizle 
yüzleşmeli, hayatımızın muhasebesini yapmalı ve nefsimizle hesap- 
laşmadan yatağa girmemeliyiz. 

Bu zaviyeden el-Kulübu'd-Daria gibi dua mecmualarına bakar- 
sanız, Hak dostlarının evrâd u ezkârda mütemadi oldukları gibi, nef- 


si sorgulama ve istiğfarda da sürekliliği esas aldıklarını görürsünüz. | 


Hazreti Ali (kerremallahu vechehü), Hazreti Muhammed İbn Üsâme 
(radıyallahu anh), Muhyiddin İbn Arabi, Hasan Şazili ve İmam Câfer-i 
Sadık gibi mâneviyat âleminin sultanlarının “Üsbüiyye” adıyla an- 
dıkları ve haftanın her günü belli bir bölümünü okudukları hizibleri, 
virdleri, gece zikirleri, duaları, istiğfarları, istiâzeleri, tesbihleri, tehlil- | 
leri, salavat ve na tları vardır. 


Meselâ; Hasan Basri hazretleri, İstiğfar Üsbüiyyesini Cuma gü- İl 


nünden başlatıp her gün bir bölüm okuyor. Bir hafta bitince tekrar İl 


başa dönüyor ve yine günlük hizbini sürdürüyor. Devamlı nefsini 
sorguluyor ve her gün defalarca istiğfar ediyor. Hizbine, Cenâb-ı 
Hak karşısında aciz, fakir ve muhtaç bir kul tavrıyla istiğfar ederek 
başlıyor. Sonra salât u selâm okuyor. O hazret, duanın kabulü için 
gerekli olan evsafı hâiz bir münacatta bulunuyor; öyle ki, onun her | 
cümlesinde Hasan Basri ufkunu görüyorsunuz. Nefsini en kötü bir 
adam gibi hesaba çekiyor; bir taraftan, hatanın en çirkinini yapmış 
ve günahın en büyüğünü işlemiş, böylece kalbi hayatını tamamen | 
berbat etmiş ve ruh dünyasını bitirmiş bir insan gibi kendisine ba- 
kıyor ve çok içli sözlerle istiğfara yapışıyor. Diğer taraftan da, en 
büyük şefaatçi olan, kendisiyle teyid edilen ve ona dayandırılan her 
duaya kabul mührü vurduran, ama kendisi payandasız kabule karin 
bulunan “salât u selâm”a sığınıyor; af beratı almak için Allah Resür- 
lü'nü şefaatçi yapıyor. Öyle ki, istiğfarı salât u selâm, onu da yeni 
bir istiğfar takip ediyor ve Hazret, sanki her istiğfarda nefsini bir kere 
daha tokatlıyor. Çok samimi bir şekilde Cenâb-ı Hakk'a içini döktü- 
gü aynı anda kendiyle yüzleşiyor, nefsiyle hesaplaşıyor. 

Bir başka hak dostu, günahlar sebebiyle âdeta dilinin tutulduğu- 
nu, emr-i ilahiye itaatsizliğin utancından dolayı iki büklüm olduğunu 
ve ne diyeceğini bilemez hale geldiğini, kulluğun hakkını verememe 
gafletinin şiddetiyle sesinin kısıldığını ifade ettikten sonra, Cenâb-ı | 





o. p e 


Hakk'a doğrudan ve vesilesiz seslenmeye yüzü olmadığını, onun 
için de, efendisi ve istinadgâhı kabul ettiği Abdülkadir Geylâni haz- 
i retlerinin Hak katında makbul ve kapıcı tarafından tanınan sesiyle 
| rahmet kapısını çaldığını belirterek en samimi sözlerle içini döküyor. 
Öyle ki, münacatının bir bölümünde, “Ey günah ve kusurlarla âlüde | 
| kullarını çokça bağışlayan Gaffâr ve ey günahkarların hata ve isyan- | 
larını setreden Settâr! Benim günahlarımı da bağışla. Bütün çareleri | 
i tükenen, yolları daralan, yüzüne karşı kapılar kapanan, doğru yolda 
| olanların izinde yürümek kendisine güçleşen, sayılı günleri geçip git- 
mekte olduğu halde nefsini gaflet meydanlarından, isyan vadilerin- 
den, sefalet ve sefahet alanlarından bir türlü kurtaramayan şu aciz 
kuluna merhamet et.” diyor ve âdeta “Bittim” diye inliyor. 

Onları tanımayan, ruh enginliklerine vakıf olmayan ve onla- 
rın muhasebe ufkunun nerelere vardığını bilemeyen nâdanlar, bu 
yakarışları işitince, “Bu adam ne günahlar işlemiş ki böyle; ben o | 
günahlara girmediğime göre bu sözleri söyleyemem” diye düşüne- 
bilirler. Oysa, bu sözler mukarrebinin gönül ızdırabını ifade etmek- 
tedir. Onlar, bizim sevap vesilesi saydığımız ve fazilet olarak kabul 
ettiğimiz pek çok söz, fiil ve davranışı kendi ufukları itibarıyla günah /(| 
saymaktadırlar. Biz şu toplum içinde hiçbir şey yapmasak, sadece | İ 
bir kere sokağa çıkıp evimize girsek, onların günah sayıp ömür boyu |(( 
ağladıklarının kat kat fazlası masiyete bulaşmış oluruz. Gelin görün 


ki, o hak dostlarının gözleri bir an mâsivaya kaysa, onlar ömür boyu |(N 


gözyaşı döker; o hatadan dolayı ölüm döşeğinde bile ızdırap çeker (N 
ve nefislerini sürekli levmederler."! 


ii i L 


Ümit ediyorum, bugünün âbid ve zâhidleri de zikre çok önem 
| veriyor ve onu artırma, Allah'ı daha çok anma yolları arıyorlardır. | 
Fakat biz O'nu ne kadar anarsak analım, ibadetlerimiz ne kadar çok 
| olursa olsun, zikrin hakkını vermiş olamayız. Bundan dolayıdır ki, 
i Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) günün dörtte birini kendisine sa- 
| lâtu selam okumaya ayıran bir zatı istihsan buyuruyor; ama yine de 
| “artırsan daha iyi olur.” diyor. Günün yarısını salât u selama ayırdı- 


i 1 M. Fethullah Gülen, İkindi Yağmurları, Gazeteciler ve Yazarlar Vakfı Yayınları, 


İstanbul 2006, s. 399-401. 
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İNİ ğında yine “artırsan” diyor ve günün içte ikisini zikre ayırıp salâvat 
okumuş olarak huzur-u Risalet penahiye gelince “çok iyi de, artırsan 
daha iyi olur.” buyuruyor. Efendimiz her defasında “hel min mezid |/İ| 
- daha yok mu?” diyor; çünkü -Üstad'ın ifadesiyle- O'na ulaşmada | 
en önemli vesilelerden biri, “Bismillahirrahmânirrahim”, diğeri de 

| Allah Rasulü'ne salât u selâm okumaktır. | 


01 M. Fethullah Gülen, Kırık Testi, s. 75. 
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e Kulülu'd Bâria 


Takdim 


“el-Kulübu'd-Dâria ie ,Lali > Jai ” olarak isimlendirilen elimizde- 
ki dua mecmuası, muhterem M. Fethullah Gülen Hocaefendi ta- 
rafından, başta, son devir Osmanlı uleması merhum A. Ziyaeddin 
Gümüşhanevi hazretlerinin derlediği üç ciltlik “Mecmüatü'-Ahzâb” 
adıyla mâruf dua külliyatı olmak üzere, birkaç eserden seçilip der- 
| lenmiştir. 

Mecmuatü'i-Ahzâb'ta, Gümüşhânevi Hazretlerinin hassasiyet, 
özen ve dikkatine rağmen, ciddi olmasa da tashihe muhtaç yazım | 
ve hareke hataları mevcut idi. Farklı matbaalar tarafından el yaz- | 
masi nüshalardan fotokopi olarak tab'edilen baskılarda, metin ke- | 
narlarına yer yer bazı tashihler ve şerhler düşülmüştü. Muhtemelen 
Merhum da bizzat hin-i hayatında nüsha üzerinde bazı tashihlerde 


i rin maruz kaldığı hatalar hâlâ vardı. el-Kulubu'd-Dâria isimli eser 
i hazırlanırken, intihap edilen metinler üzerindeki hatalar elden geldi- 
i ğince tashih edilmeye çalışılmıştır. 
| Eser hazırlanırken gözetilen bir diğer hassasiyet de şudur; bugün 
| insanların zihinleri oldukça dağınık, ilgi ve alâkaları da çok yönlü 
farklılaştığı için mecmuada bir kısım yanlış anlamalara sebebiyet 
verebileceği mülahazası ve kaygısıyla, bazı meşâyih ve pirân'a ait 
dua ve evraddan sarf-ı nazar edilmiştir. Keşif ve müşâhadelerinde 
yüksek zevk ve aşkın hâl sahibi bazı ehl-i irfân ve meşâyıhın bu hu- 
İ susi mülahazaları, pek tabii olarak evradlarına da yansımıştır. İşte bu 
tür hususi mülahaza ihtiva eden evrâd ve ahzabı almaktan ictinap 
| edildi. 
Ayrıca el-Kulubu'd-Dâria'ya alınan dualarda, bugünün kuşakla- (İ 
| rının rahatlıkla okuyup takip edebileceği bir dizgi ve başlıklandırma İN 
İ yöntemi izlendi. Haftalık ve günlük dua başlıkları da daha belli ve (| 
| görünür hale getirildi. Âyetler, âyet parantezine alınarak dua metin- (ğ 
lerinden ayrıştırıldı. 
el-Kulubu'd-Dâria'nın birinci ve ikinci baskısında, büyük oranda 
Gümüşhanevi Hazretlerinin Mecmuatü I-Ahzab isimli üç ciltlik kita- 
bına mümkün mertebe sadık kalınmıştı. Nitekim Birinci baskıda, 





ei E m) 


| Muhterem M. Fethullah Gülen Hocaefendi'nin Nakşibendi, Şazili ve 
Muhyiddin İbn Arabi cildlerinden seçtiği dualar, mevcut bulunduğu | 
cilde riayet edilerek bir araya getirilmiş ve öylece basılmıştı. Ancak 
ikinci baskıda, tasnife gidilmiş, sahibi belli dualar bir araya getiri!- 
miş, aynı zatın duaları peş peşe getirilmeye çalışılmış, muayyen hal 
ve durumlar için olan dualar, mecmuanın en sonuna dercedilmeye 
| çalışılmıştı. | 
Elinizdeki üçüncü baskıda, ilk iki baskıdan farklı olarak Mec- 
muatü I-Ahzab'ın çerçevesini aşan bazı yeniliklere gidilmiştir: 
1-Bazı dualar ilave edildi: Mecmuatü I-Ahzab'ta yer almayan 


bazı dualar ilave edilmiştir. Nitekim Zeynu'l-Abidin Hazretlerinin | 


Arafat Duası, Busiri Hazretleri'nin Kaside-i Bürde ve Kaside-i Muda- | 


Tiyye'si, sahibi belli olmayan Münâcât-ı Mudariyye, Hz. Ebu Bekir'- İİl| 


| in Münâcâtı, M. Fethullah Gülen Hocaefendi'nin Salatun Câmia sı 
ilave edilmiştir. 

2-Asıl kaynaklara ulaşılmaya çalışıldı: Birçok duada, farklı 
nüshalar göz önünde bulundurularak, en doğru ibare tespit edilme- 
ye çalışılmıştır. Ayrıca, Muhammed İbn Üsame'nin virdi ve Zeynü- | 
labidin hazretlerinin münacatı örneğinde olduğu gibi, alındığı kay- 
nakta sahibi veya ismi belli olmayan duaların, sahibi ve ismi tespit 
| edilmeye çalışılmıştır. 
i 3-Tekrarlar ve muayyen durumlar için sözkonusu dua- 
lar çıkarıldı: Daha önceki baskılarda, seçilen bazı dualar, birden 
fazla zata nisbeti olduğundan birkaç yerde tekrar edilmişti. Üçüncü 
baskıda bu tür duaların, genelde sadece birisi seçilmiştir. Ayrıca, el- 
Kulubu'd-Dâria, bir evrad kitabı olarak düşünüldüğünden, önceki 
baskıların son bölümünde yer alan, muayyen durum ve vakitlerde 
yapılacak dualar, bu baskılarda çıkarılmıştır. 

Üçüncü baskı için, yukarıda sayılan hususlar muvacehesinde, 
| gerek bazı dualarda, farkı nüshalardan istifade etmek suretiyle yapı- 
lan ekleme ve değişiklikler, gerekse mecmuaya eklenen ve Gümüş- 
hanevi Hazretlerinin Mecmuatü'i-Ahzab isimli üç ciltlik eserinde bu- 
lunmayan dualar sebebiyle, mecmuanın kapağından is £ 4 &| uz 
1 YI kaydı çıkarılmıştır. 

Ayrıca, Muhterem Fethullah Gülen Hocaefendi, mecmuada yer 
alacak duaların tespiti esnasında bir kısmını tashih etmişti. Ancak 





3. baskı için bütün dualar, tekrar tashihinden geçmiştir. Gerek dur- 
aların seçimi, gerek tasnifi ve gerekse tashihi münasebetiyle değer- 
İ li hocamız baştan beri bu hayırlı faaliyeti yürütmüştür. Bu yüzden 
elinizdeki mechud eser hazırlanırken, farklı kaynaklardan evrâd ve 
| ezkârı intihap ve tashih etmede kıymetli vakitlerini ve himmetlerini | 
bizlerden esirgemediği için muhterem Fethullah Gülen Hocaefendi- 
ye sonsuz müteşekkiriz. 


Hasılı, ümit ediyoruz ki bu eser, her açıdan bugünün hizmet ve 
irşad erlerinin ruhen beslenmelerini ve mânevi gerilimlerini temin 


11 edecek güzel bir irfan kaynağı olarak hazırlandı. Allah (cc) bu evra- | 


dı kalp ve vicdanımızın bütün erkanıyla okumaya muvaffak kılsın. | 
Kendisini Hakk'a ve insanlığa adamış yüce dimağlara sonsuz bere- 
i ket ve feyiz getirmesini Cenâb-ı Mevlâ'dan niyaz ederiz. Ledünni 
İ mânâve mârifete susamış gönüllere bu uzun yolculukta zâd u zahire 
olması dileğiyle... 


Define Yayınları 





Mukaddime 


M. Fethullah GÜLEN | 


Dua ve Evrâd u Ezkar Hakkında Kısa Kısa" 


Âciz, fakir, muhtaç ve kendine yetmediğinin şuurunda olan ku- 
lun; tazarru, tezellül ve alçak gönüllülük içinde, Rahmeti Sonsuz'a 
yönelip, hâlini O'na arz ederek istediklerini O'ndan istemesinin ayrı 
bir unvanı sayılan dua, kulun Rabbi'ne karşı iman, güven, itimat ve 
> tevhid telâkkisinin bir gereğidir."?" 

e w w 

Dua; bir çağrı, bir yakarış ve küçükten büyüğe, aşağıdan yukarı- 
ya, arzdan, arzlılardan semâlar ötesine bir yöneliş, bir talep, bir ni- 
| yaz ve bir iç dökmedir. Dua eden, kendi küçüklüğünün ve yöneldiği 
kapının büyüklüğünün şuurunda olarak, fevkalâde bir tevazu içinde 
| ve istediklerine cevap verileceği inancıyla el açıp yakarışa geçince, 
bütün çevresiyle beraber semavileşir ve kendini rühânilerin “hay- 
| huy”u içinde bulur. Böyle bir yönelişle mümin, ümit ve arzu ettiği 
| şeyleri elde etme yoluna girdiği gibi, korkup endişe duyduğu şeylere 
karşı da en sağlam bir kapıya dayanmış ve en metin bir kaleye sı- 
| ğınmış bulunur." 

m ii ik 

Dua, Hakk'ın tükenmez hazinelerinin sırlı bir anahtarı; fakir, yok- 
sul ve kalbi kırıkların istinatgâhı ve ıztırarla kıvranıp duranların da en 
emin sığınağıdır. Bu sığınağa adım atan, o sihirli anahtarı elde etmiş 
sayılır; onun vesayetine dehalet eden fakir, miskin, âciz ve muhtaç- 


| larda umduklarını elde etmiş olurlar.!* 
> # # 


Bu bölüm, Muhterem Fethullah Gülen Hocaefendi'nin müsaadesiyle, makale ve 
sohbetlerinden derlenmiştir. 
M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, Nil Yayınları, İstanbul 
2004, 5. 132. 
M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, Nil Yayınları, İstanbul, 2000, s. 
251. 

4 M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, 5. 138. 





O h gem ği 


Hâlis ubüdiyet ifade etmesi açısından dua, çok namaz kılma- 
dan, çok oruç tutmadan daha önemlidir. Çünkü dua, sebepleri ve 
şartları nazar-ı itibara almadan, Hazreti Müsebbibü'l-Esbâb'tan ta- 
savvurları aşan ve tenâsüb-i illiyet prensibine göre melhuz olmayan 
şeyleri isteme demektir. Mesela, Cennet... Kendi iktidarınızla Cen- 
net'i nasıl elde edebilirsiniz? Kabri nasıl aşabilirsiniz? Sıratı nasıl ge- 
çebilirsiniz?"! 

-E e 
Dua, ruhun gıdasıdır, bu gıda rüha fâsılasız verilmelidir.'2 
# # w 
Dua, iradeyi kanatlandıran bir büyüdür; müdavimlerinden baş- 
kası da onun bu güçlü sırrını anlayamaz." 
*# $ 
Dua, sebep ve vasıtaları aşarak, hem Allah'ın kudretine itimadı, 
hem de beşeri zaafı ilândır."" 
w ds Hi 


Her hâlimizde O'na yönelmek, O'na el açmak, dert ve elemle- | 


rimizi O'na şerh etmek hem bir mazhariyet ve ilk mevhibe, hem de | 


| Hakk'ın cevabi teveccühleri adına atılmış önemli bir ilk adımdır.” 
Aa # 


Dua eden bir kimse, bütün gönlüyle Allah'a yönelip yalvarışa 
geçebildiği takdirde, kendine her şeyden daha yakın olan Rabbisine | 


karşı, kendi beden ve cismaniyetinden kaynaklanan uzaklığını aşa- | 


rak O'nun her zaman var olan yakınlığına saygısını ifade etmiş ve 
kendi uzaklığının vahşetinden kurtulmuş olur. Cenâb-ı Hak da ona, 
duyması gerekenleri duyurur, görmesi gerekenleri gösterir, söyle- 
| mesi icap eden şeyleri söyletir ve yapması lâzım gelen şeyleri de 
yapmaya muvaffak kılar.'“ 
ip ie 

İmanın zevkine ermiş ve ibadette hassaslaşmış ruhlar, kat'iyen 

— duada kusur etmezler. Aksine böyleleri, ibadeti varlıklarının gaye- 


1 M. Fethullah Gülen, Gurbet Ufukları, Gazeteciler ve Yazarlar Yayınları, Istanbul 
2004, 5.42. 
M. Fethullah Gülen, Ölçü veya Yoldaki Işıklar, Nil Yayınları, İstanbul 2000, s. 224. 
M. Fethullah Gülen, Ölçü veya Yoldaki Işıklar, s. 224. 
M. Fethullah Gülen, Ölçü veya Yoldaki Işıklar, s. 224, 
: M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, s. 133. 
M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 252. 


































si gibi duyar ve duaya da fevkalâde önem verirler.. Maddi-manevi 
| sebeplere riayetin yanında gönüllerini Rabbilerine açıp yalvarmayı, 
O'na yakınlık arayışının sesi-soluğu gibi değerlendirir ve dualarını 
| bir ümit, bir reca nağmesi gibi seslendirirler."” 

- 
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Bizim acz, fakr, zaaf ve ihtiyaçlarımıza karşılık O'nun, bizi var 
eden, besleyen, büyüten, arzu ve isteklerimizi görüp-gözeten ve bizi 
İ asla başkalarına bırakmayan bir engin rahmet sahibi olması, O'na 
karşı tavırlarımızı devamlı ince ayara tabi tutmamız bakımından 
fevkalâde önemlidir. Bizler aciz, zayıf ve muhtaç, O ise, her şeye 
hükmeden mutlak bir Hâkim'dir. Bu itibarladır ki, biz hemen her 
| zaman, küçüklüğümüzün şuurunda ve O'nun büyüklüğünü takdir 
hisleriyle hep iki büklüm yaşar ve isteyeceğimiz her şeyi, kavli, fiili ve 
hâli talep çerçevesinde sadece ve sadece O'ndan ister ve O'na karşı 
müstağni davranmayı küstahça bir çalım; O'nunla dua ve ibadet 
| münasebetlerimizde lâubali, gayr-i ciddi bulunmayı da bir saygısızlık 
kabul ederiz. © 


# * 





Dua her zaman, Cenâb-ı Hakk'a arz-ı hâlde bulunmanın sesi-so- (İN 
luğu olması itibarıyla en sâfiyâne ve en halisane bir kulluk tavrıdır. (( 
Aslında bütün varlık, istidat, kabiliyet veya fıtri ihtiyaçlarının dilleriy- /W 
le hep O'na dua ederler. O da bunların hepsine, belli bir hikmet çer- |İl! 
çevesinde cevap verir ve her sesi duyup ona icabet ettiğini herkese | 


ve her şeye duyurur." 


* * 








İl “Zikrullah” yolu, Hakk'a ulaşma yollarının en kavisi ve en emini- | 
NI dir Oolmadan Hakk'a vuslat zordur. Evet, vicdanların şuurla O'nu 
anması, letâifin her an O'na dem tutması ve lisanın bu armoniye 
tercüman olması, sonsuzluk yolunun yolcuları için ne tükenmez bir 


zâd ü zahire ve ne bereketli bir kaynaktır!!! 
# # Lİ 





Zikrullah, kurbet helezonunda öyle bir seyahattir ki; dil, duygu, 
İNİ gönül bir koro teşkil edip de Allah'ı anmaya durunca insan, bir anda 
1 M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 293. 
2 M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 254. 


3 M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 254. i i 
| M Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, Nil Yayınları, Istanbul 2004, 1/1838. (Bi 
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| kendini sırlı bir asansör içinde bulur ve bir lâhzada rühların uçuşup 
durduğu iklime ulaşır; ulaşır da gök kapılarının aralığından ötelere 
| ait neler ve neler seyreder..!!!! 
Li Li e 
Evet, zikreden ve zikrinde de ısrarda bulunan zâkir, Cenâb-ı Hak - 
la mukavele yapmışçasına hıfz u himâye ve inâyet seralarına alınmış 
olur ki 45 s3 35536 “Anın Beni ki anayım sizi” (Bakara:152) ilâhi fer- 
mânı da aczin ayn-ı kuvvet, fakrın ayn-ı gınâ hâline geldiği bu sırlı 
keyfiyeti ifâde etmektedir. Yani siz, Allah'ı zikr u fikr u ibadetle yâd 
edince, O da sizi teşrif ve tekrimle anacak.. siz dua ve münacâtlarla 
hep O'nu mırıldanınca, O da icâbetle size lütuflar yağdıracak.. siz | 
| onca dünyevi işlerinize rağmen O'nunla münasebetlerinizi devam 
| ettirince, O da dünya ve ukbâ gâilelerini bertaraf ederek sizi ihsanla 
şereflendirecek.. siz yalnız “an”larınızı O'nun huzuruyla şereflendi- 
rince, O da yalnızlıklara itildiğiniz yerlerde size “enis ü celis” olacak.. 
siz rahat zamanlarınızda O'nu dilden düşürmeyince, O da rahatınızı 
kaçıran hâdiseler karşısında size sürekli rahmet esintileri göndere- 
cek.. siz O'nun uğrunda yollara dökülüp O'nu cihana duyurunca, 
O da sizi dünya ve ukbâ zilletlerinden kurtaracak.. siz bütün davra- 
nışlarınızda ihlâslı olunca, O da sizi gözlerin görmediği, kulakların 
| işitmediği, insan tasavvurunu aşan hususi iltifat ve hususi pâyelerle 
şereflendirecek...“' Böylece, zikir arzusu, zikir cehdi, zikre mazhari- 
yet nimetiyle kıymete ulaşacak, derken Allah da bu tevfik ve hidayet 
lütfunu hususi ihsanlarıyla daha bir derinleştirecektir ki, Y; J 1435 
osmS “Bana sürekli şükredin ve sakın nankörlüğe düşmeyin!” (Ba- 
| kara:152) emr-i rabbânisi de işte, zikirden şükre, şükürden zikre bu 
| “salih dâire”yi ihtar etmektedir." 


# ii Li 
Kitap, Sünnet ve selef-i salihinin eserlerinde, zikrullah konusun- 
da yapıldığı ölçüde bir başka şeye terğib ve teşvik yapıldığını hatır- 
| lamiyorum. Aslında o, namazdan, cihada kadar her ibadetin içinde 
can gibidir, kan gibidir." 


# w Lu 


1 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1/1535. 
2 Buhâri, Bed'ü'khalk 8, Tefsiru süre (32), Tevhid 35; Müslim, İman 39, Cennet 5, 6. 
MN) 3 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1/181. 

| 4 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1(185. 





Zikrullahın muayyen bir vakti yoktur. Namaz bütün ibadetle- (( 
rin piri ve din sefinesinin direği olduğu hâlde belli zamanlarda edâ | 
edilir ve edâ edilmesi câiz olmayan vakitler de vardır. Zikrullah ise, 
zamanın her diliminde serbest dolaşıma sahiptir ve herhangi bir hâl 
ile mukayyet değildir, .. £ Jj; 6 85 Us al 655 Sli “Onlar Allah'ı 
ayakta, oturarak, hatta yan gelip yatarken de anarlar.” (Al-i İmran:191) | 
| fehvâsınca, ne zaman itibarıyla ne de hâl itibarıyla zikrullah'a tahdit 
konmamıştır."1! 


e w # 


Hak dostları evrâd u ezkâra çok önem verirler. Her gün bir mik- 
tar Kurân okuma ve değişik dualarla Allah'a niyazda bulunmanın 
O'nunla irtibatımız açısından çok önemli olduğunu söylerler. Her | 
fert kendi gücü nisbetinde bir şeyler belirlemeli ve onu her gün oku- | 
malıdır, derler." 


e Li w 


Sahabe efendilerimizden bugüne kadar her devirde hak dostları 
zikrullahı, damarlarda dolaşan kan gibi kabul etmiş, değişik yollarla | 
Allah'ı anmamayı kan yetmezliğine bir sebep gibi görmüş ve sürekli 
zikirle beslenmişlerdir. Meselâ, Hazreti Ali Efendimiz der ki, “Ben 
| Rasulullah'tan şu duayı ve şöyle bir tavsiyeyi duyduktan sonra artık | 
onu hiçbir gece terk etmedim.” Hazreti Ali için, belki de hayatının 
en önemli, en ciddi gecesi ve onun en çok meşgul olduğu zaman | 
dilimi, Nehrivan'da Haricilerle savaştığı geceydi. Birisi Nehrivan'ı 


| işaret ederek, “O gece de unutmadın mı, onca koşuşturma ve meş- İl 


gale arasında dua ve zikrini terk etmedin mi?” diye sorunca Hazreti | 
Ali'nin cevabı, “O gece bile terk etmedim.” şeklinde olmuştur. 


Evet, belli dönemler itibarıyla bizim dünyamızda, evde, sokak- 
ta, camide ve hatta harp meydanlarında Allah anılıyor, her fırsat- 
ta zikir halkaları teşkil ediliyor ve Cenâb-ı Allah'ın isim ve sıfatları 
| yâd ediliyordu. Zikrullah, oruç tutarken de, zekât verirken de ih- 
mal edilmiyordu. Hac'da gürül gürül zikrullah sesi duyuluyordu.. 

| Bayram sabahları ovalar, obalar bir çağlayanın akışına benzeyen 
| zikir sesleriyle doluyordu. Hususiyle de Kurban bayramında yüksek 


1 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1(185. i 
2 M. Fethullah Gülen, Kırık Testi, Gazeteciler ve Yazarlar Yayınları, Istanbul 2004, 
gl, 





sesle tekbir getirme, şeâiri ilan etme manasına geliyordu. İşte bu 
| itibarla zikrullah, hemen her ibadetin damarlarında cereyan eden 
kan gibiydi; bugün de öyledir. Onsuz hiç olmadı; bugün de onsuz | 
olamaz. Çünkü biz ancak onun sayesinde, Allah'la irtibatımızı kuv- | 
vetlendiririz. Zikrullahın, evrâd u ezkârın terkedilmesi bizde ciddi bir 
zaaf meydana getirir. Allah'la münasebetlerimizde bir gevşeme hâsıl 
eder, hafizanallah.'” 


& 


Gece-gündüz münacat ve inleme içinde geçen bir ömür görmek 
isteyen, Resülullah'ın hayatına baksın! Baksın ve insanlık, Duanın 
ne demek olduğunu, Dua etmenin âdâbını ve Duanın, insana mad- 
di-manevi kazandırdıklarını görsün, görsün ve ibret alsın.“ 

ih ik ii 


Allah Resülü, Dualarını hayatının içine paylaştırmış ve hep bu 
nurdan kristaller üzerinde yürümüştür. Dua, O'nun dudaklarından 
eksik olmayan virdi, gönlünde tütüp duran âh u efganıydı. O, bir | 
i an dahi duasız olmamış, dudaklarını ıslatan bu kevser dolu kadeh, 


| hiçbir zaman elinden düşmemişti. Aksiyon adamıydı, muhakeme 
| insanıydı; fakat ibadet ve duada da eşi-menendi yoktu." 
MN 


Mutlaka herkesin evrâd u ezkâra ayıracağı bir zamanı olmalı ve 
o, bu konuda hiçbir mazeret ileri sürmemelidir."" 


e e # 


Duadan hiçbir zaman dür olmayın. Yapamadığınızda “Biz bu- 
gün büyük bir işi ihmal ettik.” diye mutlaka hayıflanın.”” 


m il Li 


Her bir müminin, evrâd u ezkârı olmalı. Meselâ ben, kendimi beş- 
| on insanın okuduğu evrâd kadar evrâd okumaya mecbur hissetme- 
liyim. Ve kendi kendime demeliyim ki; “madem o kadar insan sana 


I M. Fethullah Gülen, Sohbet-i Câönân, Gazeteciler ve Yazarlar Vakfı Yayınları, 
İstanbul 2004, s. 90. 

2 M. Fethullah Gülen, Sonsuz Nur, Nil Yayınları, İzmir 2001, 2/505. 

3 M. Fethullah Gülen, Sonsuz Nur, 2/506. 

4 M. Fethullah Gülen, Fasıldan Fasıla, Nil Yayınları, İzmir 1996, 3/26. 

5 M. Fethullah Gülen, Fasıldan Fasıla, Nil Yayınları, İzmir 1995, 1/131 
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| teveccüh ediyor, öyleyse o teveccühün hakkını vermeli ve herkesten 


daha çok Allah ile irtibatını kavi tutarak bir taraftan bu nimete şükret- ği! 


meli, öte taraftan nimetin devamına talebini böyle dile getirmelisin.” 
| Evet, böyle diyor ve bunu da tatbik etmeye çalışıyorum. 

Allah'ın kendisine değişik nimetler verdiği her bir mümin, sevi- 
yesine göre evrâd u ezkârlarını çoğaltmalı ve mutlaka Rabbileri ile 
olan münasebetlerini kuvvetlendirmeliler. Aksi halde bulundukları | 
makamın hakkını eda etmemiş olurlar." 


w # 


Halk içinde bağırıp çağırarak başkalarına duyurma, gösterme 
yerine, duyması ve görmesi manalar üstü mana ifade eden Hazreti 
Allâmü'l-Guyüb'a, hem de tamamen halka kapalı ve O'na açık bir 
hâl ve atmosfer içinde, nefeslerimizi gizlilik ve içtenlikle derinleşti- 
| rerek arz etmeliyiz ki, O'na iç dökmemiz gizliliğin büyüsünü taşısın 
© ve sesimizi-soluğumuzu başka mülâhazaların şerareleri kirletmesin.. 
Başka her şeye kapanıp, içini sadece O'na açan, hâlini O'na şika- 
yet eden hep O'na yakın durmanın insiyakları içinde bulunur ve 
O'nun dergahından eli boş dönmez. Evet, insan ihtiyaçlarını, onları | 
karşılayabilecek birine açmalı; belâ-yı dertten “âh” edecekse der- 
de derman bir hekimin yanında inlemeli. Kul, efendisine arzuhâl- 
de bulunacaksa, ağyâra bütün bütün kapanarak, aklıyla, şuuruyla, | 
hissiyle hep O'na açık durmalıdır; durmalı, sesini-sözünü ona göre 
| ayarlamalı ve kendine yakınlardan daha yakın birinin huzurunda 
iç çektiğini düşünerek nağmelerinden ses ihtizazlarına, tavırlarından 
mimiklerine kadar her hâliyle bir temkin örneği sergilemelidir. Kime | 
el açtığının farkında olan bir sadık kul, düşünce ve dualarını niyeti | 
ve içtenliğiyle sık sık kalibrasyondan geçirir; ifade ve hislerini her 
| türlü şerareden arı-duru tutmaya çalışır ve duymasını istediğinden | 
başkalarının duymalarına karşı âdeta dilsiz kesilir. Yer ve zamana | 
göre kendi sesini ve kendi sözlerini kendinden bile kıskanır. 


w * # 


Duanın bir mekânda hep birlikte yapılması taraftarıyım. Zira 
arkadaşlardan bazılarının tertemiz atmosferi diğerlerine tesir eder, 


İİ huzur-u kalbe vesile olur. Bu da o mecliste bulunanları biraz daha | 


İİ 1 M Fethullah Gülen, Fasıldan Fasıla, 3/25. 
| 2 M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, s. 133. 





temkine, teyakkuza ve ciddiyete sevkeder. Diğer taraftan insanın 


İ| sadece kendi kendine olması ve seccadesinde içini Allah'a dökme- 


il sinin, elbette farklı bir açıdan birlikte yapılan duaya fâikiyeti, üstün- 
lüğü var. Evet, hiç kimsenin bilmediği, görmediği bir yerde el açıp, | 
içini Rabbine dökmenin değeri hiçbir şey ile ölçülemez." | 


Li da ie 


Dualar külliyet kesbedince kabule karin olur. Münferit bazı kim- 
selerin ağlayıp sızlaması umumun dertleri için yeterli değildir. Dua- 
| nın külliyet kesbetmesi için icabında bazı dua ve virdler bölüştürüle- 
| rek uzun süre okunur.” 


w Li * 


Şahsen, bir insanın hata, kusur ve günahlarını yazıp kaydetmesi- 
ne taraftar değilim. Onları herkes kendi zihnine yazmalı; başka kim- 
seye açmamalı. Melekler bile bilmemeli hata ve günahları. Onları 
sadece gizli-açık her şeye nigehban bulunan Allah bilmeli. O'nun 
rahmeti geniştir. Kim bilir, bir hadis-i şerifin işaret ettiği gibi, Ce- 
| nâb-ı Hak kulunu karşısına alır, günahlarını itiraf ettirir: “Şunu, şunu 
| yaptın ama bunları ketmettin, gizledin. Yani, açıktan açığa günah 
| işleyen ve günahlarından hiç sıkılmayan fasık u facir değildin, mu- 
| vakkat isyanlarının hicabını yaşıyordun. O gün sen setrettin, ben 
de bugün seni affediyorum.” der. İşte, ahirette “Setrettin, setrettim; 
| kulum, seni affettim” hakikatini duymak ve öyle bir avantajı ka- 
çırmamak için, yazmak suretiyle hata ve günah listesi yapılmasını 
uygun bulmuyorum. Bununla beraber, bir insan, hayatın bir basa- | 
mağında, yirmisinde, otuzunda ya da kırkında, bir gününü ayırıp | 
çocukluğundan o güne kadar yapıp ettiklerini tek tek yazsa; bütün 
hayatını gözden geçirip nefsini hesaba çekerek onun kötülüklerini 
| bir bir saysa; fakat, bunu hayatının sadece o gününde yapsa, bu 
davranışı nefis muhasebesi adına yeterli değildir. Çünkü, biz belki 
her gün, aklımıza gelen bazı şeylerle içimizi Cenâb-ı Hakk a dökme- 
li; günahlarımızı tasrih etmeden, onları açıktan açığa söylemeden, 
kayda geçmelerine ve o kayıtların bizi zor durumda bırakacak şekil- 
de karşımıza çıkmasına fırsat vermeden istiğfar etmeli; tevbe, inabe 

1 M. Fethullah Gülen, Gurbet Ufukları, s. âZ. 


2 M. Fethullah Gülen, Kırık Testi, s. 277-280 (“O'nun Kapısını Ne kadar Çaldık?” 
05.07.2002). 
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ve evbe kalelerine sığınmalıyız. Her gün bir kere daha kendimizle 
yüzleşmeli, hayatımızın muhasebesini yapmalı ve nefsimizle hesap- 
laşmadan yatağa girmemeliyiz. 

Bu zaviyeden el-Kulübu'd-Daria gibi dua mecmualarına bakar- 
sanız, Hak dostlarının evrâd u ezkârda mütemadi oldukları gibi, nef- 


si sorgulama ve istiğfarda da sürekliliği esas aldıklarını görürsünüz. | 


Hazreti Ali (kerremallahu vechehü), Hazreti Muhammed İbn Üsâme 
(radıyallahu anh), Muhyiddin İbn Arabi, Hasan Şazili ve İmam Câfer-i 
Sadık gibi mâneviyat âleminin sultanlarının “Üsbüiyye” adıyla an- 
dıkları ve haftanın her günü belli bir bölümünü okudukları hizibleri, 
virdleri, gece zikirleri, duaları, istiğfarları, istiâzeleri, tesbihleri, tehlil- | 
leri, salavat ve na tları vardır. 


Meselâ; Hasan Basri hazretleri, İstiğfar Üsbüiyyesini Cuma gü- İl 


nünden başlatıp her gün bir bölüm okuyor. Bir hafta bitince tekrar İl 


başa dönüyor ve yine günlük hizbini sürdürüyor. Devamlı nefsini 
sorguluyor ve her gün defalarca istiğfar ediyor. Hizbine, Cenâb-ı 
Hak karşısında aciz, fakir ve muhtaç bir kul tavrıyla istiğfar ederek 
başlıyor. Sonra salât u selâm okuyor. O hazret, duanın kabulü için 
gerekli olan evsafı hâiz bir münacatta bulunuyor; öyle ki, onun her | 
cümlesinde Hasan Basri ufkunu görüyorsunuz. Nefsini en kötü bir 
adam gibi hesaba çekiyor; bir taraftan, hatanın en çirkinini yapmış 
ve günahın en büyüğünü işlemiş, böylece kalbi hayatını tamamen | 
berbat etmiş ve ruh dünyasını bitirmiş bir insan gibi kendisine ba- 
kıyor ve çok içli sözlerle istiğfara yapışıyor. Diğer taraftan da, en 
büyük şefaatçi olan, kendisiyle teyid edilen ve ona dayandırılan her 
duaya kabul mührü vurduran, ama kendisi payandasız kabule karin 
bulunan “salât u selâm”a sığınıyor; af beratı almak için Allah Resür- 
lü'nü şefaatçi yapıyor. Öyle ki, istiğfarı salât u selâm, onu da yeni 
bir istiğfar takip ediyor ve Hazret, sanki her istiğfarda nefsini bir kere 
daha tokatlıyor. Çok samimi bir şekilde Cenâb-ı Hakk'a içini döktü- 
gü aynı anda kendiyle yüzleşiyor, nefsiyle hesaplaşıyor. 

Bir başka hak dostu, günahlar sebebiyle âdeta dilinin tutulduğu- 
nu, emr-i ilahiye itaatsizliğin utancından dolayı iki büklüm olduğunu 
ve ne diyeceğini bilemez hale geldiğini, kulluğun hakkını verememe 
gafletinin şiddetiyle sesinin kısıldığını ifade ettikten sonra, Cenâb-ı | 





o. p e 


Hakk'a doğrudan ve vesilesiz seslenmeye yüzü olmadığını, onun 
için de, efendisi ve istinadgâhı kabul ettiği Abdülkadir Geylâni haz- 
i retlerinin Hak katında makbul ve kapıcı tarafından tanınan sesiyle 
| rahmet kapısını çaldığını belirterek en samimi sözlerle içini döküyor. 
Öyle ki, münacatının bir bölümünde, “Ey günah ve kusurlarla âlüde | 
| kullarını çokça bağışlayan Gaffâr ve ey günahkarların hata ve isyan- | 
larını setreden Settâr! Benim günahlarımı da bağışla. Bütün çareleri | 
i tükenen, yolları daralan, yüzüne karşı kapılar kapanan, doğru yolda 
| olanların izinde yürümek kendisine güçleşen, sayılı günleri geçip git- 
mekte olduğu halde nefsini gaflet meydanlarından, isyan vadilerin- 
den, sefalet ve sefahet alanlarından bir türlü kurtaramayan şu aciz 
kuluna merhamet et.” diyor ve âdeta “Bittim” diye inliyor. 

Onları tanımayan, ruh enginliklerine vakıf olmayan ve onla- 
rın muhasebe ufkunun nerelere vardığını bilemeyen nâdanlar, bu 
yakarışları işitince, “Bu adam ne günahlar işlemiş ki böyle; ben o | 
günahlara girmediğime göre bu sözleri söyleyemem” diye düşüne- 
bilirler. Oysa, bu sözler mukarrebinin gönül ızdırabını ifade etmek- 
tedir. Onlar, bizim sevap vesilesi saydığımız ve fazilet olarak kabul 
ettiğimiz pek çok söz, fiil ve davranışı kendi ufukları itibarıyla günah /(| 
saymaktadırlar. Biz şu toplum içinde hiçbir şey yapmasak, sadece | İ 
bir kere sokağa çıkıp evimize girsek, onların günah sayıp ömür boyu |(( 
ağladıklarının kat kat fazlası masiyete bulaşmış oluruz. Gelin görün 


ki, o hak dostlarının gözleri bir an mâsivaya kaysa, onlar ömür boyu |(N 


gözyaşı döker; o hatadan dolayı ölüm döşeğinde bile ızdırap çeker (N 
ve nefislerini sürekli levmederler."! 


ii i L 


Ümit ediyorum, bugünün âbid ve zâhidleri de zikre çok önem 
| veriyor ve onu artırma, Allah'ı daha çok anma yolları arıyorlardır. | 
Fakat biz O'nu ne kadar anarsak analım, ibadetlerimiz ne kadar çok 
| olursa olsun, zikrin hakkını vermiş olamayız. Bundan dolayıdır ki, 
i Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) günün dörtte birini kendisine sa- 
| lâtu selam okumaya ayıran bir zatı istihsan buyuruyor; ama yine de 
| “artırsan daha iyi olur.” diyor. Günün yarısını salât u selama ayırdı- 


i 1 M. Fethullah Gülen, İkindi Yağmurları, Gazeteciler ve Yazarlar Vakfı Yayınları, 


İstanbul 2006, s. 399-401. 
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İNİ ğında yine “artırsan” diyor ve günün içte ikisini zikre ayırıp salâvat 
okumuş olarak huzur-u Risalet penahiye gelince “çok iyi de, artırsan 
daha iyi olur.” buyuruyor. Efendimiz her defasında “hel min mezid |/İ| 
- daha yok mu?” diyor; çünkü -Üstad'ın ifadesiyle- O'na ulaşmada | 
en önemli vesilelerden biri, “Bismillahirrahmânirrahim”, diğeri de 

| Allah Rasulü'ne salât u selâm okumaktır. | 


01 M. Fethullah Gülen, Kırık Testi, s. 75. 
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e Kulülu'd Bâria 


Takdim 


“el-Kulübu'd-Dâria ie ,Lali > Jai ” olarak isimlendirilen elimizde- 
ki dua mecmuası, muhterem M. Fethullah Gülen Hocaefendi ta- 
rafından, başta, son devir Osmanlı uleması merhum A. Ziyaeddin 
Gümüşhanevi hazretlerinin derlediği üç ciltlik “Mecmüatü'-Ahzâb” 
adıyla mâruf dua külliyatı olmak üzere, birkaç eserden seçilip der- 
| lenmiştir. 

Mecmuatü'i-Ahzâb'ta, Gümüşhânevi Hazretlerinin hassasiyet, 
özen ve dikkatine rağmen, ciddi olmasa da tashihe muhtaç yazım | 
ve hareke hataları mevcut idi. Farklı matbaalar tarafından el yaz- | 
masi nüshalardan fotokopi olarak tab'edilen baskılarda, metin ke- | 
narlarına yer yer bazı tashihler ve şerhler düşülmüştü. Muhtemelen 
Merhum da bizzat hin-i hayatında nüsha üzerinde bazı tashihlerde 


i rin maruz kaldığı hatalar hâlâ vardı. el-Kulubu'd-Dâria isimli eser 
i hazırlanırken, intihap edilen metinler üzerindeki hatalar elden geldi- 
i ğince tashih edilmeye çalışılmıştır. 
| Eser hazırlanırken gözetilen bir diğer hassasiyet de şudur; bugün 
| insanların zihinleri oldukça dağınık, ilgi ve alâkaları da çok yönlü 
farklılaştığı için mecmuada bir kısım yanlış anlamalara sebebiyet 
verebileceği mülahazası ve kaygısıyla, bazı meşâyih ve pirân'a ait 
dua ve evraddan sarf-ı nazar edilmiştir. Keşif ve müşâhadelerinde 
yüksek zevk ve aşkın hâl sahibi bazı ehl-i irfân ve meşâyıhın bu hu- 
İ susi mülahazaları, pek tabii olarak evradlarına da yansımıştır. İşte bu 
tür hususi mülahaza ihtiva eden evrâd ve ahzabı almaktan ictinap 
| edildi. 
Ayrıca el-Kulubu'd-Dâria'ya alınan dualarda, bugünün kuşakla- (İ 
| rının rahatlıkla okuyup takip edebileceği bir dizgi ve başlıklandırma İN 
İ yöntemi izlendi. Haftalık ve günlük dua başlıkları da daha belli ve (| 
| görünür hale getirildi. Âyetler, âyet parantezine alınarak dua metin- (ğ 
lerinden ayrıştırıldı. 
el-Kulubu'd-Dâria'nın birinci ve ikinci baskısında, büyük oranda 
Gümüşhanevi Hazretlerinin Mecmuatü I-Ahzab isimli üç ciltlik kita- 
bına mümkün mertebe sadık kalınmıştı. Nitekim Birinci baskıda, 





ei E m) 


| Muhterem M. Fethullah Gülen Hocaefendi'nin Nakşibendi, Şazili ve 
Muhyiddin İbn Arabi cildlerinden seçtiği dualar, mevcut bulunduğu | 
cilde riayet edilerek bir araya getirilmiş ve öylece basılmıştı. Ancak 
ikinci baskıda, tasnife gidilmiş, sahibi belli dualar bir araya getiri!- 
miş, aynı zatın duaları peş peşe getirilmeye çalışılmış, muayyen hal 
ve durumlar için olan dualar, mecmuanın en sonuna dercedilmeye 
| çalışılmıştı. | 
Elinizdeki üçüncü baskıda, ilk iki baskıdan farklı olarak Mec- 
muatü I-Ahzab'ın çerçevesini aşan bazı yeniliklere gidilmiştir: 
1-Bazı dualar ilave edildi: Mecmuatü I-Ahzab'ta yer almayan 


bazı dualar ilave edilmiştir. Nitekim Zeynu'l-Abidin Hazretlerinin | 


Arafat Duası, Busiri Hazretleri'nin Kaside-i Bürde ve Kaside-i Muda- | 


Tiyye'si, sahibi belli olmayan Münâcât-ı Mudariyye, Hz. Ebu Bekir'- İİl| 


| in Münâcâtı, M. Fethullah Gülen Hocaefendi'nin Salatun Câmia sı 
ilave edilmiştir. 

2-Asıl kaynaklara ulaşılmaya çalışıldı: Birçok duada, farklı 
nüshalar göz önünde bulundurularak, en doğru ibare tespit edilme- 
ye çalışılmıştır. Ayrıca, Muhammed İbn Üsame'nin virdi ve Zeynü- | 
labidin hazretlerinin münacatı örneğinde olduğu gibi, alındığı kay- 
nakta sahibi veya ismi belli olmayan duaların, sahibi ve ismi tespit 
| edilmeye çalışılmıştır. 
i 3-Tekrarlar ve muayyen durumlar için sözkonusu dua- 
lar çıkarıldı: Daha önceki baskılarda, seçilen bazı dualar, birden 
fazla zata nisbeti olduğundan birkaç yerde tekrar edilmişti. Üçüncü 
baskıda bu tür duaların, genelde sadece birisi seçilmiştir. Ayrıca, el- 
Kulubu'd-Dâria, bir evrad kitabı olarak düşünüldüğünden, önceki 
baskıların son bölümünde yer alan, muayyen durum ve vakitlerde 
yapılacak dualar, bu baskılarda çıkarılmıştır. 

Üçüncü baskı için, yukarıda sayılan hususlar muvacehesinde, 
| gerek bazı dualarda, farkı nüshalardan istifade etmek suretiyle yapı- 
lan ekleme ve değişiklikler, gerekse mecmuaya eklenen ve Gümüş- 
hanevi Hazretlerinin Mecmuatü'i-Ahzab isimli üç ciltlik eserinde bu- 
lunmayan dualar sebebiyle, mecmuanın kapağından is £ 4 &| uz 
1 YI kaydı çıkarılmıştır. 

Ayrıca, Muhterem Fethullah Gülen Hocaefendi, mecmuada yer 
alacak duaların tespiti esnasında bir kısmını tashih etmişti. Ancak 





3. baskı için bütün dualar, tekrar tashihinden geçmiştir. Gerek dur- 
aların seçimi, gerek tasnifi ve gerekse tashihi münasebetiyle değer- 
İ li hocamız baştan beri bu hayırlı faaliyeti yürütmüştür. Bu yüzden 
elinizdeki mechud eser hazırlanırken, farklı kaynaklardan evrâd ve 
| ezkârı intihap ve tashih etmede kıymetli vakitlerini ve himmetlerini | 
bizlerden esirgemediği için muhterem Fethullah Gülen Hocaefendi- 
ye sonsuz müteşekkiriz. 


Hasılı, ümit ediyoruz ki bu eser, her açıdan bugünün hizmet ve 
irşad erlerinin ruhen beslenmelerini ve mânevi gerilimlerini temin 


11 edecek güzel bir irfan kaynağı olarak hazırlandı. Allah (cc) bu evra- | 


dı kalp ve vicdanımızın bütün erkanıyla okumaya muvaffak kılsın. | 
Kendisini Hakk'a ve insanlığa adamış yüce dimağlara sonsuz bere- 
i ket ve feyiz getirmesini Cenâb-ı Mevlâ'dan niyaz ederiz. Ledünni 
İ mânâve mârifete susamış gönüllere bu uzun yolculukta zâd u zahire 
olması dileğiyle... 


Define Yayınları 





Mukaddime 


M. Fethullah GÜLEN | 


Dua ve Evrâd u Ezkar Hakkında Kısa Kısa" 


Âciz, fakir, muhtaç ve kendine yetmediğinin şuurunda olan ku- 
lun; tazarru, tezellül ve alçak gönüllülük içinde, Rahmeti Sonsuz'a 
yönelip, hâlini O'na arz ederek istediklerini O'ndan istemesinin ayrı 
bir unvanı sayılan dua, kulun Rabbi'ne karşı iman, güven, itimat ve 
> tevhid telâkkisinin bir gereğidir."?" 

e w w 

Dua; bir çağrı, bir yakarış ve küçükten büyüğe, aşağıdan yukarı- 
ya, arzdan, arzlılardan semâlar ötesine bir yöneliş, bir talep, bir ni- 
| yaz ve bir iç dökmedir. Dua eden, kendi küçüklüğünün ve yöneldiği 
kapının büyüklüğünün şuurunda olarak, fevkalâde bir tevazu içinde 
| ve istediklerine cevap verileceği inancıyla el açıp yakarışa geçince, 
bütün çevresiyle beraber semavileşir ve kendini rühânilerin “hay- 
| huy”u içinde bulur. Böyle bir yönelişle mümin, ümit ve arzu ettiği 
| şeyleri elde etme yoluna girdiği gibi, korkup endişe duyduğu şeylere 
karşı da en sağlam bir kapıya dayanmış ve en metin bir kaleye sı- 
| ğınmış bulunur." 

m ii ik 

Dua, Hakk'ın tükenmez hazinelerinin sırlı bir anahtarı; fakir, yok- 
sul ve kalbi kırıkların istinatgâhı ve ıztırarla kıvranıp duranların da en 
emin sığınağıdır. Bu sığınağa adım atan, o sihirli anahtarı elde etmiş 
sayılır; onun vesayetine dehalet eden fakir, miskin, âciz ve muhtaç- 


| larda umduklarını elde etmiş olurlar.!* 
> # # 


Bu bölüm, Muhterem Fethullah Gülen Hocaefendi'nin müsaadesiyle, makale ve 
sohbetlerinden derlenmiştir. 
M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, Nil Yayınları, İstanbul 
2004, 5. 132. 
M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, Nil Yayınları, İstanbul, 2000, s. 
251. 

4 M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, 5. 138. 
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Hâlis ubüdiyet ifade etmesi açısından dua, çok namaz kılma- 
dan, çok oruç tutmadan daha önemlidir. Çünkü dua, sebepleri ve 
şartları nazar-ı itibara almadan, Hazreti Müsebbibü'l-Esbâb'tan ta- 
savvurları aşan ve tenâsüb-i illiyet prensibine göre melhuz olmayan 
şeyleri isteme demektir. Mesela, Cennet... Kendi iktidarınızla Cen- 
net'i nasıl elde edebilirsiniz? Kabri nasıl aşabilirsiniz? Sıratı nasıl ge- 
çebilirsiniz?"! 

-E e 
Dua, ruhun gıdasıdır, bu gıda rüha fâsılasız verilmelidir.'2 
# # w 
Dua, iradeyi kanatlandıran bir büyüdür; müdavimlerinden baş- 
kası da onun bu güçlü sırrını anlayamaz." 
*# $ 
Dua, sebep ve vasıtaları aşarak, hem Allah'ın kudretine itimadı, 
hem de beşeri zaafı ilândır."" 
w ds Hi 


Her hâlimizde O'na yönelmek, O'na el açmak, dert ve elemle- | 


rimizi O'na şerh etmek hem bir mazhariyet ve ilk mevhibe, hem de | 


| Hakk'ın cevabi teveccühleri adına atılmış önemli bir ilk adımdır.” 
Aa # 


Dua eden bir kimse, bütün gönlüyle Allah'a yönelip yalvarışa 
geçebildiği takdirde, kendine her şeyden daha yakın olan Rabbisine | 


karşı, kendi beden ve cismaniyetinden kaynaklanan uzaklığını aşa- | 


rak O'nun her zaman var olan yakınlığına saygısını ifade etmiş ve 
kendi uzaklığının vahşetinden kurtulmuş olur. Cenâb-ı Hak da ona, 
duyması gerekenleri duyurur, görmesi gerekenleri gösterir, söyle- 
| mesi icap eden şeyleri söyletir ve yapması lâzım gelen şeyleri de 
yapmaya muvaffak kılar.'“ 
ip ie 

İmanın zevkine ermiş ve ibadette hassaslaşmış ruhlar, kat'iyen 

— duada kusur etmezler. Aksine böyleleri, ibadeti varlıklarının gaye- 


1 M. Fethullah Gülen, Gurbet Ufukları, Gazeteciler ve Yazarlar Yayınları, Istanbul 
2004, 5.42. 
M. Fethullah Gülen, Ölçü veya Yoldaki Işıklar, Nil Yayınları, İstanbul 2000, s. 224. 
M. Fethullah Gülen, Ölçü veya Yoldaki Işıklar, s. 224. 
M. Fethullah Gülen, Ölçü veya Yoldaki Işıklar, s. 224, 
: M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, s. 133. 
M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 252. 


































si gibi duyar ve duaya da fevkalâde önem verirler.. Maddi-manevi 
| sebeplere riayetin yanında gönüllerini Rabbilerine açıp yalvarmayı, 
O'na yakınlık arayışının sesi-soluğu gibi değerlendirir ve dualarını 
| bir ümit, bir reca nağmesi gibi seslendirirler."” 

- 
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# 






Bizim acz, fakr, zaaf ve ihtiyaçlarımıza karşılık O'nun, bizi var 
eden, besleyen, büyüten, arzu ve isteklerimizi görüp-gözeten ve bizi 
İ asla başkalarına bırakmayan bir engin rahmet sahibi olması, O'na 
karşı tavırlarımızı devamlı ince ayara tabi tutmamız bakımından 
fevkalâde önemlidir. Bizler aciz, zayıf ve muhtaç, O ise, her şeye 
hükmeden mutlak bir Hâkim'dir. Bu itibarladır ki, biz hemen her 
| zaman, küçüklüğümüzün şuurunda ve O'nun büyüklüğünü takdir 
hisleriyle hep iki büklüm yaşar ve isteyeceğimiz her şeyi, kavli, fiili ve 
hâli talep çerçevesinde sadece ve sadece O'ndan ister ve O'na karşı 
müstağni davranmayı küstahça bir çalım; O'nunla dua ve ibadet 
| münasebetlerimizde lâubali, gayr-i ciddi bulunmayı da bir saygısızlık 
kabul ederiz. © 


# * 





Dua her zaman, Cenâb-ı Hakk'a arz-ı hâlde bulunmanın sesi-so- (İN 
luğu olması itibarıyla en sâfiyâne ve en halisane bir kulluk tavrıdır. (( 
Aslında bütün varlık, istidat, kabiliyet veya fıtri ihtiyaçlarının dilleriy- /W 
le hep O'na dua ederler. O da bunların hepsine, belli bir hikmet çer- |İl! 
çevesinde cevap verir ve her sesi duyup ona icabet ettiğini herkese | 


ve her şeye duyurur." 


* * 








İl “Zikrullah” yolu, Hakk'a ulaşma yollarının en kavisi ve en emini- | 
NI dir Oolmadan Hakk'a vuslat zordur. Evet, vicdanların şuurla O'nu 
anması, letâifin her an O'na dem tutması ve lisanın bu armoniye 
tercüman olması, sonsuzluk yolunun yolcuları için ne tükenmez bir 


zâd ü zahire ve ne bereketli bir kaynaktır!!! 
# # Lİ 





Zikrullah, kurbet helezonunda öyle bir seyahattir ki; dil, duygu, 
İNİ gönül bir koro teşkil edip de Allah'ı anmaya durunca insan, bir anda 
1 M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 293. 
2 M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 254. 


3 M. Fethullah Gülen, Işığın Göründüğü Ufuk, s. 254. i i 
| M Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, Nil Yayınları, Istanbul 2004, 1/1838. (Bi 
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| kendini sırlı bir asansör içinde bulur ve bir lâhzada rühların uçuşup 
durduğu iklime ulaşır; ulaşır da gök kapılarının aralığından ötelere 
| ait neler ve neler seyreder..!!!! 
Li Li e 
Evet, zikreden ve zikrinde de ısrarda bulunan zâkir, Cenâb-ı Hak - 
la mukavele yapmışçasına hıfz u himâye ve inâyet seralarına alınmış 
olur ki 45 s3 35536 “Anın Beni ki anayım sizi” (Bakara:152) ilâhi fer- 
mânı da aczin ayn-ı kuvvet, fakrın ayn-ı gınâ hâline geldiği bu sırlı 
keyfiyeti ifâde etmektedir. Yani siz, Allah'ı zikr u fikr u ibadetle yâd 
edince, O da sizi teşrif ve tekrimle anacak.. siz dua ve münacâtlarla 
hep O'nu mırıldanınca, O da icâbetle size lütuflar yağdıracak.. siz | 
| onca dünyevi işlerinize rağmen O'nunla münasebetlerinizi devam 
| ettirince, O da dünya ve ukbâ gâilelerini bertaraf ederek sizi ihsanla 
şereflendirecek.. siz yalnız “an”larınızı O'nun huzuruyla şereflendi- 
rince, O da yalnızlıklara itildiğiniz yerlerde size “enis ü celis” olacak.. 
siz rahat zamanlarınızda O'nu dilden düşürmeyince, O da rahatınızı 
kaçıran hâdiseler karşısında size sürekli rahmet esintileri göndere- 
cek.. siz O'nun uğrunda yollara dökülüp O'nu cihana duyurunca, 
O da sizi dünya ve ukbâ zilletlerinden kurtaracak.. siz bütün davra- 
nışlarınızda ihlâslı olunca, O da sizi gözlerin görmediği, kulakların 
| işitmediği, insan tasavvurunu aşan hususi iltifat ve hususi pâyelerle 
şereflendirecek...“' Böylece, zikir arzusu, zikir cehdi, zikre mazhari- 
yet nimetiyle kıymete ulaşacak, derken Allah da bu tevfik ve hidayet 
lütfunu hususi ihsanlarıyla daha bir derinleştirecektir ki, Y; J 1435 
osmS “Bana sürekli şükredin ve sakın nankörlüğe düşmeyin!” (Ba- 
| kara:152) emr-i rabbânisi de işte, zikirden şükre, şükürden zikre bu 
| “salih dâire”yi ihtar etmektedir." 


# ii Li 
Kitap, Sünnet ve selef-i salihinin eserlerinde, zikrullah konusun- 
da yapıldığı ölçüde bir başka şeye terğib ve teşvik yapıldığını hatır- 
| lamiyorum. Aslında o, namazdan, cihada kadar her ibadetin içinde 
can gibidir, kan gibidir." 


# w Lu 


1 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1/1535. 
2 Buhâri, Bed'ü'khalk 8, Tefsiru süre (32), Tevhid 35; Müslim, İman 39, Cennet 5, 6. 
MN) 3 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1/181. 

| 4 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1(185. 





Zikrullahın muayyen bir vakti yoktur. Namaz bütün ibadetle- (( 
rin piri ve din sefinesinin direği olduğu hâlde belli zamanlarda edâ | 
edilir ve edâ edilmesi câiz olmayan vakitler de vardır. Zikrullah ise, 
zamanın her diliminde serbest dolaşıma sahiptir ve herhangi bir hâl 
ile mukayyet değildir, .. £ Jj; 6 85 Us al 655 Sli “Onlar Allah'ı 
ayakta, oturarak, hatta yan gelip yatarken de anarlar.” (Al-i İmran:191) | 
| fehvâsınca, ne zaman itibarıyla ne de hâl itibarıyla zikrullah'a tahdit 
konmamıştır."1! 


e w # 


Hak dostları evrâd u ezkâra çok önem verirler. Her gün bir mik- 
tar Kurân okuma ve değişik dualarla Allah'a niyazda bulunmanın 
O'nunla irtibatımız açısından çok önemli olduğunu söylerler. Her | 
fert kendi gücü nisbetinde bir şeyler belirlemeli ve onu her gün oku- | 
malıdır, derler." 


e Li w 


Sahabe efendilerimizden bugüne kadar her devirde hak dostları 
zikrullahı, damarlarda dolaşan kan gibi kabul etmiş, değişik yollarla | 
Allah'ı anmamayı kan yetmezliğine bir sebep gibi görmüş ve sürekli 
zikirle beslenmişlerdir. Meselâ, Hazreti Ali Efendimiz der ki, “Ben 
| Rasulullah'tan şu duayı ve şöyle bir tavsiyeyi duyduktan sonra artık | 
onu hiçbir gece terk etmedim.” Hazreti Ali için, belki de hayatının 
en önemli, en ciddi gecesi ve onun en çok meşgul olduğu zaman | 
dilimi, Nehrivan'da Haricilerle savaştığı geceydi. Birisi Nehrivan'ı 


| işaret ederek, “O gece de unutmadın mı, onca koşuşturma ve meş- İl 


gale arasında dua ve zikrini terk etmedin mi?” diye sorunca Hazreti | 
Ali'nin cevabı, “O gece bile terk etmedim.” şeklinde olmuştur. 


Evet, belli dönemler itibarıyla bizim dünyamızda, evde, sokak- 
ta, camide ve hatta harp meydanlarında Allah anılıyor, her fırsat- 
ta zikir halkaları teşkil ediliyor ve Cenâb-ı Allah'ın isim ve sıfatları 
| yâd ediliyordu. Zikrullah, oruç tutarken de, zekât verirken de ih- 
mal edilmiyordu. Hac'da gürül gürül zikrullah sesi duyuluyordu.. 

| Bayram sabahları ovalar, obalar bir çağlayanın akışına benzeyen 
| zikir sesleriyle doluyordu. Hususiyle de Kurban bayramında yüksek 


1 M. Fethullah Gülen, Kalbin Zümrüt Tepeleri, 1(185. i 
2 M. Fethullah Gülen, Kırık Testi, Gazeteciler ve Yazarlar Yayınları, Istanbul 2004, 
gl, 





sesle tekbir getirme, şeâiri ilan etme manasına geliyordu. İşte bu 
| itibarla zikrullah, hemen her ibadetin damarlarında cereyan eden 
kan gibiydi; bugün de öyledir. Onsuz hiç olmadı; bugün de onsuz | 
olamaz. Çünkü biz ancak onun sayesinde, Allah'la irtibatımızı kuv- | 
vetlendiririz. Zikrullahın, evrâd u ezkârın terkedilmesi bizde ciddi bir 
zaaf meydana getirir. Allah'la münasebetlerimizde bir gevşeme hâsıl 
eder, hafizanallah.'” 


& 


Gece-gündüz münacat ve inleme içinde geçen bir ömür görmek 
isteyen, Resülullah'ın hayatına baksın! Baksın ve insanlık, Duanın 
ne demek olduğunu, Dua etmenin âdâbını ve Duanın, insana mad- 
di-manevi kazandırdıklarını görsün, görsün ve ibret alsın.“ 

ih ik ii 


Allah Resülü, Dualarını hayatının içine paylaştırmış ve hep bu 
nurdan kristaller üzerinde yürümüştür. Dua, O'nun dudaklarından 
eksik olmayan virdi, gönlünde tütüp duran âh u efganıydı. O, bir | 
i an dahi duasız olmamış, dudaklarını ıslatan bu kevser dolu kadeh, 


| hiçbir zaman elinden düşmemişti. Aksiyon adamıydı, muhakeme 
| insanıydı; fakat ibadet ve duada da eşi-menendi yoktu." 
MN 


Mutlaka herkesin evrâd u ezkâra ayıracağı bir zamanı olmalı ve 
o, bu konuda hiçbir mazeret ileri sürmemelidir."" 


e e # 


Duadan hiçbir zaman dür olmayın. Yapamadığınızda “Biz bu- 
gün büyük bir işi ihmal ettik.” diye mutlaka hayıflanın.”” 


m il Li 


Her bir müminin, evrâd u ezkârı olmalı. Meselâ ben, kendimi beş- 
| on insanın okuduğu evrâd kadar evrâd okumaya mecbur hissetme- 
liyim. Ve kendi kendime demeliyim ki; “madem o kadar insan sana 


I M. Fethullah Gülen, Sohbet-i Câönân, Gazeteciler ve Yazarlar Vakfı Yayınları, 
İstanbul 2004, s. 90. 

2 M. Fethullah Gülen, Sonsuz Nur, Nil Yayınları, İzmir 2001, 2/505. 

3 M. Fethullah Gülen, Sonsuz Nur, 2/506. 

4 M. Fethullah Gülen, Fasıldan Fasıla, Nil Yayınları, İzmir 1996, 3/26. 

5 M. Fethullah Gülen, Fasıldan Fasıla, Nil Yayınları, İzmir 1995, 1/131 
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| teveccüh ediyor, öyleyse o teveccühün hakkını vermeli ve herkesten 


daha çok Allah ile irtibatını kavi tutarak bir taraftan bu nimete şükret- ği! 


meli, öte taraftan nimetin devamına talebini böyle dile getirmelisin.” 
| Evet, böyle diyor ve bunu da tatbik etmeye çalışıyorum. 

Allah'ın kendisine değişik nimetler verdiği her bir mümin, sevi- 
yesine göre evrâd u ezkârlarını çoğaltmalı ve mutlaka Rabbileri ile 
olan münasebetlerini kuvvetlendirmeliler. Aksi halde bulundukları | 
makamın hakkını eda etmemiş olurlar." 


w # 


Halk içinde bağırıp çağırarak başkalarına duyurma, gösterme 
yerine, duyması ve görmesi manalar üstü mana ifade eden Hazreti 
Allâmü'l-Guyüb'a, hem de tamamen halka kapalı ve O'na açık bir 
hâl ve atmosfer içinde, nefeslerimizi gizlilik ve içtenlikle derinleşti- 
| rerek arz etmeliyiz ki, O'na iç dökmemiz gizliliğin büyüsünü taşısın 
© ve sesimizi-soluğumuzu başka mülâhazaların şerareleri kirletmesin.. 
Başka her şeye kapanıp, içini sadece O'na açan, hâlini O'na şika- 
yet eden hep O'na yakın durmanın insiyakları içinde bulunur ve 
O'nun dergahından eli boş dönmez. Evet, insan ihtiyaçlarını, onları | 
karşılayabilecek birine açmalı; belâ-yı dertten “âh” edecekse der- 
de derman bir hekimin yanında inlemeli. Kul, efendisine arzuhâl- 
de bulunacaksa, ağyâra bütün bütün kapanarak, aklıyla, şuuruyla, | 
hissiyle hep O'na açık durmalıdır; durmalı, sesini-sözünü ona göre 
| ayarlamalı ve kendine yakınlardan daha yakın birinin huzurunda 
iç çektiğini düşünerek nağmelerinden ses ihtizazlarına, tavırlarından 
mimiklerine kadar her hâliyle bir temkin örneği sergilemelidir. Kime | 
el açtığının farkında olan bir sadık kul, düşünce ve dualarını niyeti | 
ve içtenliğiyle sık sık kalibrasyondan geçirir; ifade ve hislerini her 
| türlü şerareden arı-duru tutmaya çalışır ve duymasını istediğinden | 
başkalarının duymalarına karşı âdeta dilsiz kesilir. Yer ve zamana | 
göre kendi sesini ve kendi sözlerini kendinden bile kıskanır. 


w * # 


Duanın bir mekânda hep birlikte yapılması taraftarıyım. Zira 
arkadaşlardan bazılarının tertemiz atmosferi diğerlerine tesir eder, 


İİ huzur-u kalbe vesile olur. Bu da o mecliste bulunanları biraz daha | 


İİ 1 M Fethullah Gülen, Fasıldan Fasıla, 3/25. 
| 2 M. Fethullah Gülen, Örnekleri Kendinden Bir Hareket, s. 133. 





temkine, teyakkuza ve ciddiyete sevkeder. Diğer taraftan insanın 


İ| sadece kendi kendine olması ve seccadesinde içini Allah'a dökme- 


il sinin, elbette farklı bir açıdan birlikte yapılan duaya fâikiyeti, üstün- 
lüğü var. Evet, hiç kimsenin bilmediği, görmediği bir yerde el açıp, | 
içini Rabbine dökmenin değeri hiçbir şey ile ölçülemez." | 


Li da ie 


Dualar külliyet kesbedince kabule karin olur. Münferit bazı kim- 
selerin ağlayıp sızlaması umumun dertleri için yeterli değildir. Dua- 
| nın külliyet kesbetmesi için icabında bazı dua ve virdler bölüştürüle- 
| rek uzun süre okunur.” 


w Li * 


Şahsen, bir insanın hata, kusur ve günahlarını yazıp kaydetmesi- 
ne taraftar değilim. Onları herkes kendi zihnine yazmalı; başka kim- 
seye açmamalı. Melekler bile bilmemeli hata ve günahları. Onları 
sadece gizli-açık her şeye nigehban bulunan Allah bilmeli. O'nun 
rahmeti geniştir. Kim bilir, bir hadis-i şerifin işaret ettiği gibi, Ce- 
| nâb-ı Hak kulunu karşısına alır, günahlarını itiraf ettirir: “Şunu, şunu 
| yaptın ama bunları ketmettin, gizledin. Yani, açıktan açığa günah 
| işleyen ve günahlarından hiç sıkılmayan fasık u facir değildin, mu- 
| vakkat isyanlarının hicabını yaşıyordun. O gün sen setrettin, ben 
de bugün seni affediyorum.” der. İşte, ahirette “Setrettin, setrettim; 
| kulum, seni affettim” hakikatini duymak ve öyle bir avantajı ka- 
çırmamak için, yazmak suretiyle hata ve günah listesi yapılmasını 
uygun bulmuyorum. Bununla beraber, bir insan, hayatın bir basa- | 
mağında, yirmisinde, otuzunda ya da kırkında, bir gününü ayırıp | 
çocukluğundan o güne kadar yapıp ettiklerini tek tek yazsa; bütün 
hayatını gözden geçirip nefsini hesaba çekerek onun kötülüklerini 
| bir bir saysa; fakat, bunu hayatının sadece o gününde yapsa, bu 
davranışı nefis muhasebesi adına yeterli değildir. Çünkü, biz belki 
her gün, aklımıza gelen bazı şeylerle içimizi Cenâb-ı Hakk a dökme- 
li; günahlarımızı tasrih etmeden, onları açıktan açığa söylemeden, 
kayda geçmelerine ve o kayıtların bizi zor durumda bırakacak şekil- 
de karşımıza çıkmasına fırsat vermeden istiğfar etmeli; tevbe, inabe 

1 M. Fethullah Gülen, Gurbet Ufukları, s. âZ. 


2 M. Fethullah Gülen, Kırık Testi, s. 277-280 (“O'nun Kapısını Ne kadar Çaldık?” 
05.07.2002). 
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ve evbe kalelerine sığınmalıyız. Her gün bir kere daha kendimizle 
yüzleşmeli, hayatımızın muhasebesini yapmalı ve nefsimizle hesap- 
laşmadan yatağa girmemeliyiz. 

Bu zaviyeden el-Kulübu'd-Daria gibi dua mecmualarına bakar- 
sanız, Hak dostlarının evrâd u ezkârda mütemadi oldukları gibi, nef- 


si sorgulama ve istiğfarda da sürekliliği esas aldıklarını görürsünüz. | 


Hazreti Ali (kerremallahu vechehü), Hazreti Muhammed İbn Üsâme 
(radıyallahu anh), Muhyiddin İbn Arabi, Hasan Şazili ve İmam Câfer-i 
Sadık gibi mâneviyat âleminin sultanlarının “Üsbüiyye” adıyla an- 
dıkları ve haftanın her günü belli bir bölümünü okudukları hizibleri, 
virdleri, gece zikirleri, duaları, istiğfarları, istiâzeleri, tesbihleri, tehlil- | 
leri, salavat ve na tları vardır. 


Meselâ; Hasan Basri hazretleri, İstiğfar Üsbüiyyesini Cuma gü- İl 


nünden başlatıp her gün bir bölüm okuyor. Bir hafta bitince tekrar İl 


başa dönüyor ve yine günlük hizbini sürdürüyor. Devamlı nefsini 
sorguluyor ve her gün defalarca istiğfar ediyor. Hizbine, Cenâb-ı 
Hak karşısında aciz, fakir ve muhtaç bir kul tavrıyla istiğfar ederek 
başlıyor. Sonra salât u selâm okuyor. O hazret, duanın kabulü için 
gerekli olan evsafı hâiz bir münacatta bulunuyor; öyle ki, onun her | 
cümlesinde Hasan Basri ufkunu görüyorsunuz. Nefsini en kötü bir 
adam gibi hesaba çekiyor; bir taraftan, hatanın en çirkinini yapmış 
ve günahın en büyüğünü işlemiş, böylece kalbi hayatını tamamen | 
berbat etmiş ve ruh dünyasını bitirmiş bir insan gibi kendisine ba- 
kıyor ve çok içli sözlerle istiğfara yapışıyor. Diğer taraftan da, en 
büyük şefaatçi olan, kendisiyle teyid edilen ve ona dayandırılan her 
duaya kabul mührü vurduran, ama kendisi payandasız kabule karin 
bulunan “salât u selâm”a sığınıyor; af beratı almak için Allah Resür- 
lü'nü şefaatçi yapıyor. Öyle ki, istiğfarı salât u selâm, onu da yeni 
bir istiğfar takip ediyor ve Hazret, sanki her istiğfarda nefsini bir kere 
daha tokatlıyor. Çok samimi bir şekilde Cenâb-ı Hakk'a içini döktü- 
gü aynı anda kendiyle yüzleşiyor, nefsiyle hesaplaşıyor. 

Bir başka hak dostu, günahlar sebebiyle âdeta dilinin tutulduğu- 
nu, emr-i ilahiye itaatsizliğin utancından dolayı iki büklüm olduğunu 
ve ne diyeceğini bilemez hale geldiğini, kulluğun hakkını verememe 
gafletinin şiddetiyle sesinin kısıldığını ifade ettikten sonra, Cenâb-ı | 





o. p e 


Hakk'a doğrudan ve vesilesiz seslenmeye yüzü olmadığını, onun 
için de, efendisi ve istinadgâhı kabul ettiği Abdülkadir Geylâni haz- 
i retlerinin Hak katında makbul ve kapıcı tarafından tanınan sesiyle 
| rahmet kapısını çaldığını belirterek en samimi sözlerle içini döküyor. 
Öyle ki, münacatının bir bölümünde, “Ey günah ve kusurlarla âlüde | 
| kullarını çokça bağışlayan Gaffâr ve ey günahkarların hata ve isyan- | 
larını setreden Settâr! Benim günahlarımı da bağışla. Bütün çareleri | 
i tükenen, yolları daralan, yüzüne karşı kapılar kapanan, doğru yolda 
| olanların izinde yürümek kendisine güçleşen, sayılı günleri geçip git- 
mekte olduğu halde nefsini gaflet meydanlarından, isyan vadilerin- 
den, sefalet ve sefahet alanlarından bir türlü kurtaramayan şu aciz 
kuluna merhamet et.” diyor ve âdeta “Bittim” diye inliyor. 

Onları tanımayan, ruh enginliklerine vakıf olmayan ve onla- 
rın muhasebe ufkunun nerelere vardığını bilemeyen nâdanlar, bu 
yakarışları işitince, “Bu adam ne günahlar işlemiş ki böyle; ben o | 
günahlara girmediğime göre bu sözleri söyleyemem” diye düşüne- 
bilirler. Oysa, bu sözler mukarrebinin gönül ızdırabını ifade etmek- 
tedir. Onlar, bizim sevap vesilesi saydığımız ve fazilet olarak kabul 
ettiğimiz pek çok söz, fiil ve davranışı kendi ufukları itibarıyla günah /(| 
saymaktadırlar. Biz şu toplum içinde hiçbir şey yapmasak, sadece | İ 
bir kere sokağa çıkıp evimize girsek, onların günah sayıp ömür boyu |(( 
ağladıklarının kat kat fazlası masiyete bulaşmış oluruz. Gelin görün 


ki, o hak dostlarının gözleri bir an mâsivaya kaysa, onlar ömür boyu |(N 


gözyaşı döker; o hatadan dolayı ölüm döşeğinde bile ızdırap çeker (N 
ve nefislerini sürekli levmederler."! 


ii i L 


Ümit ediyorum, bugünün âbid ve zâhidleri de zikre çok önem 
| veriyor ve onu artırma, Allah'ı daha çok anma yolları arıyorlardır. | 
Fakat biz O'nu ne kadar anarsak analım, ibadetlerimiz ne kadar çok 
| olursa olsun, zikrin hakkını vermiş olamayız. Bundan dolayıdır ki, 
i Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) günün dörtte birini kendisine sa- 
| lâtu selam okumaya ayıran bir zatı istihsan buyuruyor; ama yine de 
| “artırsan daha iyi olur.” diyor. Günün yarısını salât u selama ayırdı- 


i 1 M. Fethullah Gülen, İkindi Yağmurları, Gazeteciler ve Yazarlar Vakfı Yayınları, 


İstanbul 2006, s. 399-401. 
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İNİ ğında yine “artırsan” diyor ve günün içte ikisini zikre ayırıp salâvat 
okumuş olarak huzur-u Risalet penahiye gelince “çok iyi de, artırsan 
daha iyi olur.” buyuruyor. Efendimiz her defasında “hel min mezid |/İ| 
- daha yok mu?” diyor; çünkü -Üstad'ın ifadesiyle- O'na ulaşmada | 
en önemli vesilelerden biri, “Bismillahirrahmânirrahim”, diğeri de 

| Allah Rasulü'ne salât u selâm okumaktır. | 


01 M. Fethullah Gülen, Kırık Testi, s. 75. 
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